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Motion

Starkt brukar- och anhoriginflytande inom psykisk halsa i Region Halland.

Ett systematiskt och langsiktigt brukar- och anhoriginflytande ar en forutsattning for hog
kvalitet, rattssakerhet och utveckling inom omradet psykisk halsa. | flera regioner i landet
finns etablerade former for samverkan mellan regionens vardverksamheter och brukar- och
anhodrigorganisationer, ibland genom strukturerade partnerskap, formaliserade brukarrad,
brukarrevisioner och olika former av kvalitetsutveckling dar erfarenhetskunskapen tas
tillvara. Nationellt har bland annat NSPH — Nationell Samverkan for Psykisk Halsa spelat en
viktig roll i utvecklingen av brukarinflytande. | regioner som exempelvis Skane, Stockholm
och Vastra Gotaland finns formaliserade samverkansstrukturer och i vissa fall Idéburet
Offentligt Partnerskap (IOP) eller annan 6verenskommen modell for langsiktig dialog och
gemensamt utvecklingsarbete. Dessa modeller har gjort det maojligt att integrera
brukarorganisationernas kompetens i arbetet med vardutveckling, aterhamtningsinriktat
stdd, brukarrevisioner, utbildning och uppféljning.

| Region Halland saknas i dag en formaliserad och regiongemensam struktur for samverkan
med brukar- och anhérigorganisationer inom psykisk halsa. Det finns ideella drivkrafter och
lokala initiativ, men ingen 6vergripande regional modell for hur brukarrérelsen ska
involveras i styrning, planering, uppféljning och kvalitetsarbete. Detta innebar att Halland
hamnar efter andra regioner i att ta tillvara en resurs som ar avgérande for att utveckla en
modern, personcentrerad och rattighetsbaserad psykiatri. Det 6kande behovet av vard och
stdd inom psykisk ohalsa, liksom den vaxande andelen barn och unga med komplexa behov,
forstarker behovet av att Region Halland skapar en tydlig, hallbar och matbar modell fér hur
brukare och anhdriga systematiskt ska involveras i utvecklingen av varden.

Med anledning av detta yrkar vi:

- Att ge Region Halland i uppdrag att ta fram en regional modell fér brukar- och
anhoriginflytande inom omradet psykisk halsa, i syfte att starka delaktighet, kvalitet
och transparens.

- Att ge Region Halland far i uppdrag att utreda och foresla former for ekonomiskt och
organisatoriskt stod till regionala brukar- och anhorigorganisationer, sasom NSPH
Halland och andra relevanta aktorer, i syfte att mojliggora langsiktig och professionell
samverkan.

Sverigedemokraterna Region Halland genom:
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Stina Isaksson Gruppledare




