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Tuberkulos: Stod for bedomning av halsodeklaration

Hiilsodeklarationen anvéinds vid screening infér arbete/praktik inom vdrd och omsorg samt vid
hélsoundersékning av asylsékande och nyanlédnda. Detta dokument dr till hjélp vid bedémning av
hdélsodeklarationen.

Syftet med héalsodeklarationen ar att undersdka om personen har symtom pa tuberkulos eller kan tolkas
som exponerad. Personer med symtom pa tuberkulos ska snarast utredas. Personer som inte har symtom
men som kan vara exponerade for tuberkulos ska foljas upp utifran flodesschema beroende pa
underliggande riskfaktorer, alder eller orsak till undersdkning. Se tabell sist i dokumentet.

Fraga 1:
1. Har du ett eller flera av féljande symtom?
Atgird: Om nagot eller nagra symtom; snar utredning med likarbedémning.

Fraga 2-3:

2. Har du sjdlv haft tuberkulos?

3. Har ndgon ndra anhérig eller annan ndra kontakt till dig haft tuberkulos eller kontrollerats pa grund av
misstdnkt tuberkulos de senaste fem dren? Om Ja, vem och ndir?

Om JA pa nagon av dessa fragor, bedoms index vara exponerad.

Atgard utifran syfte med undersokningen, se tabell langst ner i dokumentet.

Fraga 4:
4. Har du under de senaste fem dren vistats mer dn tre mdnader i ett land utanfér Norden? Om JA, var och
hur ldnge? Vistades du dad i ett flyktingldger/fidngelse?

Om JA och 6ver 3 manaders vistelse i ndra kontakt med lokalbefolkningen i ett land med hog risk for
tuberkulos (= 100/100 000 inv. och ar) under de senaste fem aren tolkas personen som exponerad.
Riskldnder avseende tuberkulos — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se).

Om JA och 6ver 3 manaders vistelse i ndra kontakt med lokalbefolkningen i land med en 6kad risk for TB
(> 40/100 000 inv. och ar) med en hég andel MDR-TB (Ar 2022: Azerbajdzjan, Georgien, Kazakstan,
Moldavien, Ryssland, Tadzjikistan, Turkmenistan, Ukraina och Uzbekistan) och nagot av nedanstaende
tolkas personen som exponerad:

-kdnd exponering
-vistelse i fangelse eller flyktingldager
-immunsuppression (till exempel behandling, graviditet, hiv)
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Om JA och vistelse i flyktinglager/fangelse, oavsett land utanfor Norden, de senaste fem aren tolkas
personen som exponerad.

Atgidrd utifran syfte med undersokningen, se tabell lingst ner i dokumentet.

Fraga 5:

Har du tidigare genomgadtt en hdlsokontroll for tuberkulos i Sverige?

Om JA, behdver undersdkningen inte upprepas under férutsadttning att ingen ny exposition har skett efter
det senaste undersokningstillfallet. Vid osdakerhet — betrakta personen som exponerad.

Atgard utifran syfte med undersokningen, se tabell langst ner i dokumentet.

Atgird utifran syfte med undersékningen om person tolkas som exponerad:

Asylsokande/Nyanlanda

Exponerad person >35 ar Flodesschema 1
Exponerad person <35 ar Flodesschema 2
Exponerad gravid oavsett alder Flodesschema 2

Infor arbete/praktik i vard och omsorg

Exponerad person oavsett alder Flodesschema 2
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