
Region Halland  │Halland – Bästa livsplatsen 1

Inkubationstid

1-3 veckor

Förkylningsfas

1-2 veckor
Hosta eller hostattacker 

3-8 veckor 

(ibland längre)

Återhämtningsfas 

upp till 12 veckor

Symtomstart

Smittsamhet: 

4 veckor från 

förkylningsfasen eller 

3 veckor från start av 

hosta

Vanligt 

förlopp

Smittsam period

4 veckor från start av förkylningsfasen

3 veckor från start av kikningar eller hostattacker

Fram till och med 5 dygns antibiotikabehandling

Bild framtagen av Smittskydd Halland med inspiration från Smittskydd Stockholm, 3 oktober 2024

Kikhosta - sjukdomsförlopp och smittsamhet
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