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Provtagning vid misstanke om kikhosta 

Vid hög smittspridning av kikhosta i samhället kan nedan förtydligande av 
provtagningsrekommendationer vara till hjälp. 

Syftet med tidig diagnostik av kikhosta är att skydda de nyfödda och yngsta 
spädbarnen mot allvarlig sjukdom.  

Följande grupper bör därför prioriteras för provtagning tidigt i förloppet vid 

pågående luftvägssymtom (observera att det gäller oavsett vilken typ av luftvägssymtom 
som föreligger). 

• Barn yngre än 12 månader (extra viktigt om barnet är under 6 månader) 

• Gravida i tredje trimestern (även de som vaccinerats mot kikhosta under 

graviditeten) 

• Personer som har eller har haft kontakt med barn yngre än 6 månader och/eller 

gravida i tredje trimestern under smittsam period 

• Personer som bor tillsammans med eller inte kan undvika kontakt med barn yngre 

än 6 månader eller gravida i tredje trimestern 

• Vård och omsorgspersonal som i sitt arbete möter spädbarn eller gravida 

Vid likartad sjukdomsbild hos flera hushållsmedlemmar prioriteras diagnostik av den som 
insjuknade senast. 

Även vid smittspårning provtas kontakter med symtom om de tillhör någon av 
ovanstående grupper. 

 

Nedan är exempel när provtagning inte är motiverad av smittskyddsskäl (men skulle kunna 
vara motiverat ur medicinsk synpunkt) 

• Äldre barn, tonåringar och vuxna utan kontakt med barn yngre än 6 månader eller 

gravida i tredje trimestern.  

• Personer med snuva eller hosta med motiveringen att de vill kunna umgås med 

spädbarn eller gravida utanför hushållet - här bör generellt avrådas från kontakt.  

• Personer som hostat >3 veckor, utan kontakt under smittsam period med spädbarn 

under 6 månader eller gravida i tredje trimestern. Personen är inte längre smittsam 

och diagnostik/behandling gör inte skillnad för sjukdomsförlopp eller 
smittspårning. 
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