- % \? . V€Y visira
@AMVERKAN VAST \'l Region Halland y  COTALANDSREGIONEN

Vagledning vid objektburen
smitta

Foto: www.pixabay.com



= X . Y" VASTRA
MILJOSAMVERKAN VAST \'\ Reglon Halland v GOTALANDSREGIONEN

Innehallsférteckning

Inledning 5
Projektets SYfLe .o 5
Projektets avgransningar .........ccccvvieeei e 6
Om objektburen smitta......ccccooeeciiiiiiie e, 6
Vagledningens uppbyggnad .......cccceeeeciiiiiiee e 8
Vagledningens MAIZIUPP ....coccvveeeeeciiee ettt e 8

Kapitel 1 - Arbetsprocesser vid objektburen smitta 9

Kommunens arbetsprocess 1
Smitta upptacks av Smittskydd eller lansveterinar..........ccccccveeeenneen. 11
Smitta upptacks av miljdinspektor eller allmanhet .........ccccvveenneeen. 11
Starta smittskyddsarende ........ooovvveeeiiiiiee e, 12
Utreda/samla in fakta ....occeeeeieiieeiiiiiee et evee e 13

GemMEeNSaMt SAMIAM ...cc.eeeeriirieierieeieie et 14
Forbered platsbesdk och provtagning ........ccceceveeiviiieeiiciiee e, 14
Forberedelse av platsbesok.........cocveiveiiieiiiiieeiciiiee e 14
Forberedelse av provtagning.......ccccceeecveeeiecieeeesiieeeeecieee s 15
Platsbesok/provtagning ......ccccceeveeieeciiecie et 18
Beslut om kortsiktiga atgarder direkt efter platsbesok ...................... 21
Ta emot och beddma Provsvar ........ccceecveeeeeciee et 21
Samrad med Smittskydd om ytterligare atgarder.......c.ccccceevveeennens 21

Lamna over till ordinarie tillsynsmyndighet (som startar

tillSYNSAreNde) ....uveeeiciieee e 22
Utvardering av arbetet.......cccoocvvieieciiee e 23
Avslut av smittskyddsarende ........cccceeeecieeiiiiiei e, 23
Uppfoljning i ordinarie tillsyn........cccoveeieciiieieciee e 24

Sida 2 av 67



= X . Y" VASTRA
MILJOSAMVERKAN VAST \ Reglon Halland v GOTALANDSREGIONEN

Smittskydds arbetsprocess 25
Anmaélan om misstankt eller pavisad objektburen smitta kan inkomma
till Smittskydd fran olika aktorer........ccveeeveeeceeecieecceeeieeas 25

Smitta anmals av miljokontor .......cccccvevevciieeecce e, 25

Smitta anmals av mikrobiologiskt laboratorium..................... 25

Smitta anmals av SJUKVArd..........ccceeeeiiiieciee e 25

Smitta anmals av [ansveterinar.......ccccoceeveeveneneneceeee, 26

Smitta anmals av allmanhet.......ccccoeveriiiiiineneee, 26

Ta emot anmalan och uppratta arende .......cccceeeevcieeeiccceee e, 26
Kontakta miljokontor/Iansveteringr ........ccoevevveveeeeeccieccrecreeveenen, 26
Kontakta behandlande [GKare ........cc.ccovereeriieiieiiencceeeeeen 27
Kontakt med individen ........ccccooieriiiiiiiieeeeee e 27
Uppratta smittskyddshypotes......ccccveeiiciieiiiiieeiccee e, 27

Genomfor samrad med miljokontor/lansveterinar med flera instanser

................................................................................................. 27
Informera Ovriga berdrda instanser enligt plan.........cccceceveeieiiieeenes 28
Genomfor smittskyddsatgarder.......ccocveeeieiiiee e, 28
Avstamning/samrad (I3g8escheck) ........ooceeeceiieiieciiiecieecee e 28
Sammanfattning 0ch avsIUt ........cccoviiiiiiii i, 29

Kapitel 2 - Kunskapsbakgrund objektburen smitta 30
Ansvarsomraden centrala aktérer/myndigheter........cccoovevieeinennnns 30

Kommun (Miljokontor) .......ccccveevieecieeciie e 30

SMittskydd/region ......cccveevieeieesie e 30

Folkhdlsomyndigheten ........ccccvivciiiiiiiiiiiiee e 31

SOCIAISTYIEISEN ..ttt 31

Specialfall fartyg eller flyg .....ooocveeeevcieieee e, 32
LagStiftNiNG . .cee e 33

Sida 3 av 67



GOTALANDSREGIONEN

MILJOSAMVERKAN VAST \'l Region Halland YaVASTRA
\4

SMittskyddslagen..........uueeviiiieccieeee e 33
MilJOBAIKEN ... 34

Olika typer av smitta och verksamheter dar smitta kan forekomma

samt vissa specifika smittdmnen.........ccccoceeeivcciee e, 35
SMITEVAZAN ciiiiiiiii 35

Vanliga verksamheter och platser dar smitta kan férekomma

................................................................................... 36
Specifikt om nagra smittdmnen av sarskilt intresse................ 44
Projektgrupp och referenspersoner 47
oY1 ¥ ={ (U o o USSR 47
RETEIrENSPEISONET ... uiiiee ettt e et e e s etae e 48
Bilagor 49
Bilaga 1 - Kontaktuppgifter Smittskydd Halland och Smittskydd Vastra
GOTAlAN ... 49
Bilaga 2 - Intervjumall Person .........cccceeevciieeiiciee e seieee e 51
Bilaga 3 - Intervjumall verksamhet .........ccoccevveiiiiiiiiieiie e, 54
Bilaga 4 - Foreldggande om att vidta atgarder.........coceevvvecieeenneennee. 57

Bilaga 5 - Beslut om att férbjuda och stanga verksamheter eller

installationer tillfalligt .........ooovveeiiiiie e, 60
Bilaga 6 - Forelaggande om avlivning och ersattning .........ccccceveeenns 63

Bilaga 7 - Foreldggande om att sanera lokalen med avseende pa xxx65

Sida 4 av 67



= A . Y" VASTRA
@SAMVERKAN VAST ? Region Halland y  COTALANDSREGIONEN

Inledning

Som stdd for kommunernas insatser ndr det gdller objektburen
smitta har en projektgrupp inom ramen for Miljosamverkan Vasts
projekt ”Samverkan smittskydd” tagit fram denna vagledning for
objektburen smitta under 2023-2024. Vagledningens fokus ar
samverkan.

Av miljobalkens (MB) 26 kap. 6§ framgar att tillsynsmyndigheter
ska samarbeta med varandra samt med sadana statliga och
kommunala organ som ska utova tillsyn i sarskilda hdnseenden
eller som pa annat satt fullgor uppgifter av betydelse for
tillsynsverksamheten. Folkhdlsomyndighetens skrift
”Smittsparning och undanréjande av objektburen smitta —
Véagledning enligt miljébalken”* ger god grund for
ansvarsférdelning mellan olika myndigheter och grunder for
arbetet.

Denna vagledning dr tankt att anvandas som ett komplement till
Folkhdlsomyndighetens skrift ’Smittsparning och undanréjande av
objektburen smitta - Vagledning enligt miljébalken”.
Projektgruppen har valt att belysa vissa delar av
Folkhdlsomyndighetens skrift i denna vagledning for att underldtta
en snabb handldaggning (eftersom det ofta behover ga fort i en
smittsparning).

Projektets syfte

Projektets syfte var att tydliggora roller, ansvarsomraden och
befogenheter samt utveckla samverkan mellan tillsynsmyndigheter
och regionernas Smittskydd for att ha en bra beredskap vid
hdndelser med objektburen smitta i Vdstra Gotaland och Halland.

Vidare var syftet med projektet att nd en mer enhetlig och
kvalitetssakrad handlaggning som underldttar for Smittskydden,
kommunerna och lansstyrelserna att arbeta systematiskt, effektivt
och likartat.

L https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-
material/publikationsarkiv/s/smittsparning-och-undanrojande-av-objektburen-smitta/
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Projektets avgransningar

Projektgruppen valde i borjan av projektet att gora féljande
avgransningar kopplat till projektet och vagledningen:

e Vi beror inte Forsvarsmakten i var vagledning eller
smittskyddsévning da de ar en egen organisation och har en
egen process for dessa fragor.

e Vi beror inte Jordbruksverkets fragor.

e Vad det galler djur avgrdnsar vi oss till att enbart ta med
smitta fran sallskapsdjur. Sallskapsdjur i miljobalkens
mening ar djur som ags av privatpersoner och som hor ndra
samman med sin dgare och dgarens bostad. Det gar inte att
begrdnsa vad som ar ett sdllskapsdjur genom arter eller
individer, utan det beror pa dgandeforhallanden och varfor
personen har djuret. Sadana djur kan exempelvis vara katt,
hund, 6dla, orm, minigris, ratta, marsvin, kanin och
sallskapsfagel.>

e Livsmedel och vattenanldggningar utomhus, det vill sdga
dricksvattentdkter, ingar i kategorin objektburen smitta.
Denna vagledning ar dock avgransad till smittskydd som
miljobalken ar tillamplig pa. Darfor omfattas inte livsmedel
och dricksvatten, det vill sdga nar atgéarder vidtas enligt
livsmedelslagen. Nér det galler egen brunn under 50
personekvivalenter gédller miljobalken.

e Vi tar inte med kompetensforsorjning inom omradet.

Om objektburen smitta

Med objektburen smitta menas sjukdomar som kan spridas mellan
objekt och manniska. Alla typer av objekt i olika miljoer ingar i
begreppet, till exempel kyltorn, duschar, ventilationsanldaggningar,
gym, bubbelpooler och sdllskapsdjur. Vad géller vilda djur sa
ansvarar kommunen for tillsynen av objekten som kan locka de
vilda djuren, inte djuren i sig. Exempelvis fagelbord. Aven
livsmedel och vattenanldaggningar utomhus, det vill sdaga
dricksvattentdkter, ingar i kategorin objektburen smitta (se dock
vagledningens avgransningar ovan).

2 Tillsynsvégledning om hygien och objektburen smitta — Férebyggande
héalsoskyddstillsyn — Folkhdlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)
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Hantering av objektburen smitta krdver samverkan mellan
kommun och Smittskydd samt ibland lansveterinar och/eller olika
nationella myndigheter. Oavsett pa vilket siatt objektburen smitta
uppdagas eller misstanken vacks sa behover kontakt tas med 6vriga
aktorer for gemensam handlaggning.

Den namnd i kommunen som ansvarar for tillsyn enligt miljobalken
ska utan dréjsmal underratta Smittskydd i sin region om
iakttagelser som kan vara av betydelse for smittskyddet for
manniskor. I praktiken utfors detta arbete av den enhet inom
kommunen som ansvarar for miljé- och hédlsoskyddsfragor, i denna
vagledning kallad miljékontoret. Organisation och benamning
skiljer sig at mellan kommuner.

Nar manniskor drabbats ar sjukvarden ofta de som forst far
indikation pa att objektburen smitta bér misstdankas. I praktiken
kontaktar de da oftast Smittskydd som sedan férmedlar
informationen vidare till kommunen. Tack vare den
epidemiologiska 6vervakningen via smittskyddsanmalningar kan
Smittskydd ofta se samband mellan fall i tidigt skede och kontaktar
da kommunen.

For att miljokontoret ska kunna ingripa mot objekt, inklusive
sallskapsdjur, som sprider smitta ska forekomsten av smittamnen
utgora en sadan storning som omfattas av begreppet olagenhet fér
madnniskors hédlsa enligt 9 kap. 3 § miljobalken.

Vid misstanke om att ett sdllskapsdjur som innehas av privatperson
eller ett objekt sprider allvarlig smittsam sjukdom som kan foras
over till manniskor ska kommunens miljékontor omedelbart vidta
de atgarder som behovs for att spara smittan och undanrdéja risken
for smittspridning enligt 9 kap. 15 § miljébalken.

Kommunen skall utan drojsmal underratta smittskyddslakaren om
iakttagelser som kan vara av betydelse for smittskyddet for
manniskor enligt 9 kap. 14 § miljobalken.

Miljokontoret har ratt att gora de undersdkningar och ta de prover
som behovs for att kunna fullgéra sina uppgifter. Miljokontoret har
ocksa ratt att meddela foreldgganden och forbud och att besluten
dessutom kan forenas med vite. Om det beddms vara nédvandigt
kan miljokontoret dven besluta att personliga foremal ska forstoéras
och att lata avliva sallskapsdjur enligt 9 kap. 15 § miljobalken.

Sida 7 av 67



= A . Y" VASTRA
@SAMVERKAN VAST \ Region Halland y  COTALANDSREGIONEN

Ibland behovs avstamning med jurist kring olika juridiska aspekter,
till exempel sekretess eller utformning av beslut.

Vagledningens uppbyggnad

Denna vagledning bestar av tva delar. En forsta del (kapitel 1) som
ar en kartldggning och beskrivning av de arbetsprocesser som finns
pa kommunerna respektive hos Smittskydden gdllande objektburen
smitta. Den andra delen (kapitel 2) dr en kunskapsbakgrund om
objektburen smitta. Langst bak i vdgledningen finns bilagor med
kontaktuppgifter till Smittskydden, forslag pa intervjumallar och
forslag beslutsmallar som projektgruppen har tagit fram.

Vagledningens malgrupp

Handldggare sa som miljéinspektorer vid lanens kommunala
miljékontor, personal vid Smittskydd Vastra Gotaland och Halland
samt berord personal vid lansstyrelserna.
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Kapitel 1 - Arbetsprocesser vid
objektburen smitta

Kapitel 1 dr en kartldggning och beskrivning av hur kommunens
miljokontor och Smittskydden skulle kunna arbeta med objektburen
smitta. Projektgruppen har gjort en processkarta (kartan finns pa
nasta sida) 6ver de tva aktorernas arbetsprocesser for att
visualisera hur aktérerna arbetar var for sig och nar samverkan boér
aga rum. Den Oversta arbetsprocessen i processkartan ar
kommunens och den understa Smittskyddens.

Viktigt att ha med sig ndr man gar igenom arbetsprocesserna ar att
kontakt/samrad mellan Smittskydd och miljokontor ska ske
atminstone vid de streckade pilarna i processkartan. Men det finns
inget som hindrar att kontakt/samrad sker oftare. Uppstar fragor
ar det battre att ta kontakt en gang for mycket dn en gang for lite.

Arbetsprocesserna dr framtagna utifran hur det oftast gar till i ett
smittskyddsarende. Det kan finnas fall eller situationer diar man
behover franga ordningen i flodet.

Notera att rubrikerna i kapitel 1 &r desamma som star i de rosa
och gula rutorna i respektive arbetsprocess i processkartan.

Mediakontakt

Nar det gdller kontakt med media i arbetet med objektburen smitta
sa ska varje aktor svara media pa fragor kopplat till sitt arbete/sin
verksamhet (om inte annat ar overenskommet). Det kan vara bra
att stalla upp pa en intervju for att na ut med viktig information
och for att férmedla korrekt och relevant fakta.

Foto: www.pixabay.com
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Kommunens arbetsprocess

Miljokontoren ansvarar for att agera om misstanke uppstar eller
kannedom fas om att ett objekt eller ett sdllskapsdjur bar pa en
allvarlig smittsam sjukdom som kan foras over till médnniskor.
Arbetet innebar att géra de atgdarder som behovs for att spara
smittan och undanrdja risken fér smittspridning. Huvudsyftet ar att
forhindra fortsatt spridning av smitta.

Denna arbetsprocess dr tankt att fungera som ett stéd under
smittsparningen och beskriver de steg i ett smittskyddsdrende som
faller under miljébalkens 9 kapitel 14-15 §8§.

Nedan beskrivs de olika stegen i arbetsprocessen.

Smitta upptacks av Smittskydd eller lansveterinar

Nar smitta har konstaterats av Smittskydd eller lansveterinar
rapporterar de till miljokontoret i aktuell kommun att det ror sig
om misstankt fall av objektburen smitta. Lansveterindr anmaler
pavisade smittor hos djur som riskerar att 6verforas till manniskor
(zoonoser) till den kommun dar djuret bor. Om smittan misstédnks
komma fran en djurklinik meddelas d&ven den kommun dar kliniken
finns. Miljokontoret dr ansvarig for att utreda den objektburna
smittan enligt 9 kap. 15 § miljobalken.

Smitta upptacks av miljoinspektor eller allmanhet

Néar miljokontoret far in anmé&dlan om misstdankt objektburen smitta
fran allmanhet, verksamhet eller upptéacker det i sin tillsyn ska de:

e Kontakta Smittskydd
Ansvarig handldggare pa miljokontoret informerar
Smittskydd att miljokontoret tagit emot anmalan om
objektburen smitta. Miljokontoret samrader med Smittskydd
om hur utredningen ska ga vidare.

e Uppmana till vardcentralsbesok for provtagning
Om miljokontoret ar de férsta som far reda pa att nagon
blivit sjuk ar det lampligt att rekommendera att personen
gar till vardcentralen for provtagning for att sdkerstdlla
samband mellan fynd hos méanniska och objekt. Det ar
viktigt att provtagning sker sd snart som mdojligt. Smittskydd
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kan behova kontakta vardcentralen och forklara att det
kommer personer for provtagning och varfér de ska provtas.

Starta smittskyddsarende

Oavsett om misstankt smitta inkommer till miljokontoret fran
Smittskydd, allmanhet, verksamhet eller upptdcks i tillsynen ska
kommunen omedelbart vidta atgarder for att spara smittan och
undanrdja risken for smittspridning.

Arendet diarieférs enligt kommunens rutin och man bér vara
noggrann med att gora tjansteanteckningar om allt som hdnder i
darendet.

Da dessa drenden ofta innehaller kansliga uppgifter bor de
sekretessbeldggas. Huvudregeln om sekretess innebar att uppgifter
i den offentliga halso- och sjukvarden om en patients héalsotillstand
eller andra personliga forhdllanden inte far ldamnas ut, om det inte
star klart att uppgiften kan réjas utan att patienten eller nagon
ndrstaende lider men.3

Det kan vara lampligt att starta ett tillsynsdarende parallellt eller
nagon gang under tiden som smittskyddsdrendet pagar (ska da vara
ett separat drende). Nar kommunen vidtagit kortsiktiga atgarder
och undanrdéjt risken for smittspridning kan de langsiktiga
atgardskraven ofta stédllas i tillsynsarendet.# Se vidare under steg
Starta tillsynsdarende/lamna over till ordinarie tillsynsmyndighet.

Faktaruta - Vem star for kostnader under smittsparningen?

Sjalva arbetet med smittsparningen (handldaggningstid,
provtagning och analyskostnader) ska bekostas av miljokontoret.
Motiveringen till detta ar att férdelningen av kostnaden for
smittsparning inte ska vara oklar och forhindra att arbetet
paborjas skyndsamt.>

3 Offentlighets- och sekretesslagen OSL 25 kap. 1§

4 Folkhalsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanrdjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken, sid 37

5 Folkhalsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanrdjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken, sid 13
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Nar ett smittsparningsarende (enligt 9 kap. 15 § miljobalken)
overgar i tillsyn (enligt 26 kap. miljobalken) sa 6vergar aven
kostnadsansvaret fran kommunen till verksamhetsut6évaren.®

Rekommendationen ar att ha ett tillsynsarende parallellt med
smittskyddsarendet for att kunna hantera de mer langsiktiga
atgarderna som kan behovas. Genom att starta ett tillsynsarende
tidigt blir det lattare att halla isdr de olika kostnaderna och
handlaggningstiden.”

Utreda/samla in fakta
Kartlagg och gor en forsta bedomning av majliga smittkallor.

Intervjua den person/de personer som ar smittade for att fa en bild
av var personen har befunnit sig vid smittotillfallet, se bilaga 1 till
denna védgledning for intervjumall.

Om det finns en utpekad verksamhet ar det lampligt att aven stalla
fragor till verksamheten via telefon i forsta laget, se bilaga 2 till
denna védgledning for intervjumall.

Ha tat kontakt med Smittskydd och eventuellt med lansveterindren
om den information som kommer in i detta forsta lage av
utredningen.

Om det i samtal med smittade personer framkommer att det finns
fler som insjuknat sa tar Smittskydd kontakt med aktuella
vardenheter for att informera om att personer kommer for
provtagning samt vilka analyser som onskas.

Om drendet inkommit till miljékontoret via symtom och det inte
kan konstateras smitta via provtagning av person, kan drendet i de
flesta fall avslutas har. Man kan halla arendet 6ppet ett tag till for
att avvakta om fler med symptom inkommer.

Om utredningen visar att det misstdankta objektet eller
sallskapsdjuret finns i en annan kommun ska det berérda
miljokontoret informeras om detta. Smittskydd tar da kontakt med
det aktuella miljokontoret for fortsatt smittsparning. Det ar

5 Folkhalsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanrdjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljobalken, sid 14
7 Folkhalsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanrdjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken, sid 14
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lampligt att &ven miljokontoren har en dialog och delar med sig av
information som framkommit i utredningen. Smittskydd har
kontakt med andra Smittskydd och dven med
Folkhalsomyndigheten.

Gemensamt samrad

Samrad handlar initialt i &rendet om tat avstamning mellan
Smittskydd och miljokontoret gallande utbredning av smitta,
information om fler insjuknande, eventuella tillfrisknade.

Langre fram i utredningen goér miljokontoret tillsammans med
Smittskydd en bedémning av var prover ska tas vid platsbesok,
utifran information som inkommit i utredningen.® Det behéver inte
alltid finnas ett specifikt smittdmne diagnostiserat vid
smittsparningen i detta skede men Smittskydd tar fram en
smittskyddshypotes utifran patienternas symptombild.® Vi kan
darfor ga vidare med provtagning dven utan kdant smittamne.

Lansstyrelsen (lansveterindr) och Statens veterinarmedicinska
anstalt kan i detta skede vara ett stdd i diskussioner om lamplig
provtagning pa sdllskapsdjur.*®

Forbered platsbesok och provtagning

Utifran vad som kommit fram i utredningsskedet forbereds i detta
steg platsbesdk och provtagning. Syftet dr att utreda vidare och
bekrafta eller avskriva misstankta smittkallor. I alla fall behovs
inte provtagning utan det kan racka med att gora ett platsbesok.
Det galler till exempel nar det finns valdigt tydliga symptom pa vad
det ar fOr smitta.

Forberedelse av platsbesok

Det finns inget forutbestamt om inspektion ska ske foranmalt eller
oanmalt i samband med smittsparning utan det far man avgora
fran fall till fall.

Fordelar med att gora ett foranmalt besok ar att man kan se till att
ratt personer ar pa plats, vilket kan underlatta for att fa tillgang till

8 Folkhalsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanrdjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken, s.28

% Méte med Smittskydd VG och Halland, 2023-09-27

10 Folkhalsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanrdjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken
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alla utrymmen. Ett foranmalt bes6k mojliggoér ocksa att man i
forvag kan meddela instruktioner infor provtagning.

Det kan finnas fall dd man kan 6vervaga att aka ut oanmalt. For att
ett prov ska vara representativt bor det tas sa snart som mojligt
och innan nagra atgarder att undanrdja smittan har vidtagits. Om
det ar svart att komma i kontakt med verksamheten eller om det
finns anledning att misstdnka att instruktion om att avvakta med
atgarder innan provtagning inte kommer f6ljas bér man gora ett
besok sa snart som mojligt.

Faktaruta - Var har miljokontoret ansvar att smittspara?

Vid misstankt objektburen smitta har miljékontoret
smittsparningsansvar dven pa platser dar man vanligtvis inte har
tillsynsansvar eller bedriver regelbunden tillsyn. Det kan till
exempel vara pa kontor, sjukhus eller industrier. I dessa fall kan
det vara aktuellt med gemensamt platsbesék med annan
tillsynsmyndighet, exempelvis Arbetsmiljoverket, IVO,
lansstyrelsen.™

Fraga om ansvar for smittsparning pa flyg och fartyg har stallts
till Folkhdlsomyndigheten, vilka svarar f6ljande:

Var bedomning ar att bestimmelserna om objektburen smittai 9
kap. 14 och 15 §§ miljobalken ar tillampliga. Det ar inte
uttryckligen reglerat om det ar kommunen som farjan eller flyget
utgar ifran som har smittsparningsansvar enligt 9 kap. 15 §
miljobalken. I direkt smittsparning behéver alla berdrda
samverka. Informationsgangarna &r viktiga for att aven
smittskydd ska veta att det kan komma fall till deras region om
ett fartyg ar ”smittat/fororenat”. En mojlig utgangspunkt kan
vara att den kommun som har bast férutsattningar att genomfora
smittsparning och undanréjande av smitta bor ha ansvaret. I
praktiken ar det sannolikt att den kommun dér fartyget ligger for
tillfallet far ta prover etcetera och skéta smittsparningsarendet.
Men sedan ar det viktigt att man ocksa informerar den kommun
dar foretaget har sin hemvist da det géller uppf6ljning och tillsyn
framover.™

Foérberedelse av provtagning

Miljékontoret har det 6vergripande ansvaret for att provta
misstdnkta objekt och att se till att sdllskapsdjur provtas. Syftet

11 Folkhalsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanrdjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken, sid 33
12 Maria Arwidsson, Folkhilsomyndigheten (e-postkonversation, 27 oktober, 2023)
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med provtagningen dr att identifiera smittkadllan. '3 Till grund for
provtagningen ar den information som framkommit under steget
Utreda/Samla in fakta genom samtal med smittade och aktuella
verksamheter samt samrad med Smittskydd. Hur provtagning kan
eller bor genomforas beror bland annat pa vilken typ av smitta det
gdller och utbrottets omfattning.

Miljoékontoret bor sjdlva utfora provtagningen. Genom att utféra
provtagningen far man kontroll pa omstandigheterna vid
provtagningen och att den utfors pa ratt satt. Man sakerstaller
ocksa att prover tas pa alla objekt av intresse och att ratt analyser
bestalls for provet.'* Miljokontoret far ocksa direkt ta del av
provsvaren fran laboratoriet.

Miljokontoret ansvarar for att se till att prover tas pa
sallskapsdjur. Diskutera provtagningen i férvag med
lansveterinar eller med Statens Veterindrmedicinska anstalt.
Provtagningen gors av klinisk veterindr.™

Det ar viktigt att redan vid planeringen av provtagningen i samrad
med smittskyddsldakare och/eller ldnsveterinar ha klarlagt hur
provresultatet ska hanteras i den fortsatta utredningen. Féljande
fragor kan vara lampliga att 6vervaga innan provtagning startar:

e Hur ska resultatet varderas?

e Hur ska resultatet utnyttjas?

e Vilka atgarder ska provtagningen leda till?

e Hur manga prov ar rimligt att ta?

e Hur, ndr och var ska provet tas? (f6lj laboratoriets
provtagningsinstruktioner)

Redan innan provtagningen bér man ocksa tanka igenom vilka
atgarder som ar lampliga att vidta om provtagningen pavisar
smittdamne samt vilka slutsatser som kan dras om nagot smittamne
inte pavisas.

13 Folkhalsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanrdjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljobalken, s.27

14 Folkhalsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanréjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljobalken s 13, 28

15 Folkhalsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanréjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljobalken, sid 29.
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Ta kontakt med laboratoriet innan provtagning

Infor provtagningen ar det lampligt att ta kontakt med laboratoriet
som finns upphandlat eller det ni brukar anvdnda. Det dr viktigt att
fora en diskussion med dem om analysmetod och mdjligheten att
spara isolat och skicka vidare for typning. Ar smittimne inte kint
sa diskutera vilket som misstdnks. Det ar viktigt att vara tydlig med
att proverna tas i en samband med en smittsparning och att isolat
ska sparas och skickas till Folkhdlsomyndigheten for typning nar
det handlar om till exempel legionella.

Faktaruta - Vad bor man tanka pa vid upphandling av
miljoanalyser for smittsparning?

Om det upphandlade laboratoriet inte har mdojlighet att utféra
analyserna som kravs for smittsparningen bér man anvanda ett
annat laboratorium for just smittsparningsarenden.

I Folkhdlsomyndighetens vdgledning ”Smittsparning och
undanrdéjande av objektburen smitta” anges att grundlaggande
krav bor stdllas pa att laboratoriet arbetar pa ett kvalitetssédkert
satt och med val beprovade metoder. Om mdjligt ska man helst
anvanda ett ackrediterat laboratorium och ackrediterade
analyser for vattenprover och andra miljéprover.

I informationsbladet ”Smittsparning av legionella - att tanka pa
vid upphandling av miljéanalyser”*® fran 2018 har
Folkhdlsomyndigheten beskrivit vad som bor tankas pa vid
upphandling av tjanster fér analys av legionella i samband med
smittsparning. Mycket av det som anges dar ar aktuellt dven for
andra smittor. Limna garna detta informationsblad till
ansvariga vid ny upphandling av laboratorium.

Det ar viktigt att laboratoriet kanner till att det handlar om
smittsparning sa att de lamnar provsvar sa snabbt som mojligt och
till ratt personer. 7 Vid kontakt med laboratoriet sdakerstall att ni
far information om:

e Provtagningsinstruktioner.

16 https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-
material/publikationsarkiv/s/smittsparning-av-legionella-att-tanka-pa-vid-
upphandling-av-miljoanalyser/

17 Folkhalsomyndigheten (2021) Smittspdrning och undanréjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken, s 30

Sida 17 av 67



= . . Y" VASTRA
MILJOSAMVERKAN VAST ? Reglon Halland v GOTALANDSREGIONEN

e Vilket provmaterial, till exempel flaskor eller burkar som
ska anvandas.

e Aktuell foljesedel, hur smittsparning anges pa denna.

e Anvisning hur proven ska forvaras, férpackas och
transporteras.

¢ Information om inldmningsstéllen och upphamtningstider.

e Eventuella begransningar for tider eller dagar for inlamning
av prover.

Folj de instruktioner som laboratoriet lamnar kring férvaring och
transport sa att oonskade mikrobiologiska fordandringar undviks.
Vid provtagning ndra en helg ar det viktigt att sdakerstdlla att
proverna kan tas om hand i tid ndar de kommer fram och inte blir
staende for lange innan analys startar. Det kan dven vara aktuellt
att anvands budfirma for transport.'8

Provtagningsutrustning

Det dr omdjligt att vara forberedd for alla situationer men att ha en
viss utrustning tillganglig pa kontoret ar lampligt da det mojliggor
en snabb forsta provtagning, som senare kan kompletteras. Med
utrustning avses provflaskor, provburkar, kylklampar samt vaskor
eller 1ador for transport. Exempelvis kan ofta flaskor for mikrobiell
provtagning anvandas till flera typer av analyser.

¢ Ta reda pa hur provtagningsutrustning bestdlls och
berdknad leveranstid.

e Kontrollera eventuell hdllbarhetsmarkning pa
provtagningsmaterialet.

Platsbesok/provtagning

Miljokontoret ar huvudansvarig for att gora besok pa plats och
provtagning kan utforas samtidigt.'® Bra att kdnna till infor
platsbesok ar att hyresvdrd enligt Jordabalken 12 kap. 26§ har
omedelbar ratt att fa tilltrade till 1agenheter for n6dvandig tillsyn.

18 Folkhalsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanrdjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken, s 30
1% Folkhalsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanrdjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken, s 27
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Faktaruta - Skyddsutrustning vid smittsparning

Val av personlig skyddsutrustning maste ske utefter risk och
situation. Det finns ingen vagledning i Arbetsmiljoverkets
forfattningssamling eller hos Myndigheten fér samhallsskydd och
beredskap for vad som galler vid val av skyddsutrustning vid
provtagning.

Vid de flesta fall sa racker det med en grunduppsattning av
foljande utrustning:

- Engangshandskar

- Skoskydd

- Engangsoverall/engangsrock

- Handsprit

- Hushallspapper

- Andningsskydd halvmask med kombifilter (det finns olika typer
av filter beroende pa situation)

- Tvattlappar fér andningsskydd

- Skyddsglasdgon

Bilaga 2 till denna végledning kan vara utgangspunkt vid dialog
med verksamhetsutdvare, personal eller djurdgare. Gor en
rundvandring i lokalerna. Det kan finnas andra smittkdllor an man
har tankt fran borjan.

- Jamfor egenkontrollsrutinerna med Folkhdlsomyndighetens
och Socialstyrelsens allmdnna rad och vagledningar.

- Informera om processen framat i drendet, till exempel nar
analyssvaren forvantas vara klara.

- Lamna kontaktuppgifter och be dem hora av sig om de
kommer pa nagot mer relevant eller om nagon mer blir sjuk.

Om verksamheten redan har hunnit vidta atgarder som till exempel
rengo6ring kan det anda vara vardefullt att ta prover. Man kan fa en
indikation pa att rengéringsrutinerna ar otillrackliga.

Rad om stddning och stadmetoder finns i Folkhdlsomyndighetens
Tillsynsvdgledning om hygien och objektburen smitta -
Forebyggande halsoskyddstillsyn.>°

20 Folkhalsomyndigheten (2022) Tillsynsvégledning om hygien och objektburen smitta
— Forebyggande héalsoskyddstillsyn.
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Om hygienrad ska ges till 4gare av sdllskapsdjur med salmonella
kan raden behova stimmas av med lansveterindren.

Analysen av prover kan ta tid, och ibland ar det viktigt att gora
vissa atgarder direkt for att hindra smittspridning. Detta galler nar
det finns en valgrundad misstanke om pagaende smittspridning
fran ett objekt eller ett sallskapsdjur.?* Stam av detta med
Smittskydd.

Vid bedéomning om atgarder ska vidtas bér man ta hansyn till vilka
personer som kan vara utsatta for eventuell risk. Riskgrupper kan
skilja sig mellan olika smittor.

Vid legionellafall kan miljokontoret behova rada
fastighetsagare att informera boende om att inte utsatta sig
for aerosol vid dusch, genom att exempelvis lata bli att duscha
eller ta bort duschmunstycken.??

Faktaruta - Vem informerar boende om att skydda sig fran
smitta?

Om miljokontoret bedomer att informationen behover na ut
till boende snabbt och misstanker att fastighetsdgaren inte
kommer agera i tid eller med ofullstandig information sa
kan det falla pa miljokontoret att informera.

Eftersom det 4&r kommunen som &r utpekad att vidta atgarder nar
det géller objektburna smittor sa faller ansvaret att informera de
boende i forsta hand pa miljokontoret och inte pa
smittskyddsldkaren. Men miljokontoret behdver ha tdat kontakt
med smittskyddsldkaren vid alla smittsparningsarenden och
stamma av inf6ér en sddan kommunicering till boende.?3

Miljokontoret bor alltsd inte vanta pa att en dgare eller
nyttjanderattshavare vidtar atgarder. I stillet &r kommunen
skyldig att direkt undanrdja risken for smittspridning.>4

21 Folkhalsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanrdjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken, sid 27-28

22 Folkhilsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanréjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken, sid 27-28

23 Pia Isaksson, Folkhilsomyndigheten (e-postkonversation, 16 juli, 2023)

24 Folkhalsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanrdjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken, s 38
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Beslut om kortsiktiga atgarder direkt efter platsbesok

Kortsiktiga atgarder utfors ofta tidigt for att snabbt stoppa eller
begransa smittspridningen.?>

I bilagor till denna vagledning finns beslutsmallar att utgd ifran vid
beslut.

I Folkhdlsomyndighetens vagledning om smittsparning och
undanroéjande av objektburen smitta, ges fler exempel pa
kortsiktiga atgarder som undanrdéjer smittkadllan eller bryter
smittkedjan.?®

Nagon skalighetsavvagning enligt 2 kap. 7 § miljobalken beh6ver
inte goras ndar man undanrdjer allvarlig smitta enligt 9 kap. 15 §
miljobalken. Anledningen dr att smittspridning eller befarad
smittspridning av en allvarlig smittsam sjukdom inte anses vara en
sadan olagenhet som man far acceptera pa grund av tekniska eller
ekonomiska avvagningar. Men proportionalitetsprincipen i
forvaltningslagen galler. Det kan innebdra avvdgningar mellan
olika atgarder och att vdlja den som &dr minst ingripande om den
leder till samma resultat.?”

Ta emot och bedéma provsvar

Om provsvaren inte pavisar forekomst av smittdmne diskuterar
handldaggaren drendet med Smittskydd for att bedéma om man
behover ga tillbaka till Utred/Samla in fakta och hitta nya méjliga
smittkallor. Informera patienten/anhérig och
fastighetsagaren/verksamheten om provsvaren och att fortsatt
smittsparning ska goras.

Om provsvaren pavisar forekomst av smittdmne ska handlaggaren
informera Smittskydd, fastighetsdgaren/verksamhet och
patienten/anhorig om provsvaren och den fortsatta drendegangen.

Samrad med Smittskydd om ytterligare atgarder

I detta skede har de prover tagits som man under steget
Utreda/Samla in fakta har ansett vara nodvandiga for att spara

2 Folkhilsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanréjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken, s 35

26 Folkhilsomyndigheten (2021) Smittspdrning och undanréjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljobalken, sid 35-36

27 Folkhalsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanrdjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken, sid 38
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smittkdllan. Diskutera med Smittskydd, utifran provresultaten,
vilka atgarder som kan behova vidtas bade kortsiktigt och
langsiktigt for att hindra att manniskor smittas.

Aven om Kkortsiktiga atgirder har vidtagits tidigare i 4rendet, bér
man i samrad med Smittskydd undersoka om ytterligare atgarder
behéver vidtas. Det kan vara aktuellt med uppfoljande eller utékad
provtagning.

Sammanstallning och beslut

Utifran vad som framkommer i samrad gar man fran detta steg
vidare med en sammanstallning i exempelvis inspektionsrapport
eller e-post for att aterkoppla till 6vriga inblandade i arendet.

I sammanstdllningen bor det framga vad man kommit fram till i
utredningen, om man har faststallt smittkdllan eller inte och om
krav pa atgarder kommer stillas eller om drendet avslutas.

Krav pa kortsiktiga atgarder med avsikten att risken fér smitta
undanréjs stalls i smittskyddsdrendet. I bilagor till denna
vagledning finns beslutsmallar att utga ifran.

Lamna over till ordinarie tillsynsmyndighet (som startar
tillsynsarende)

I detta steg kan det vara motiverat att vidta langsiktiga atgarder for
att férebygga att utbrott inte sker igen. Da bor inte 9 kap. 15 § vara
tillamplig utan i sddana situationer bor ansvaret vila pa
verksamhetsutévaren.?® Dessa atgarder ska darfér inte hanteras i
smittskyddsarendet.

Har inte ett tillsynsarende startats tidigare kan det vara lampligt
att gora det i detta lage for att kunna stédlla de langsiktiga
atgardskraven dar utifran 26 kap. 19 § miljébalken.

Enligt 9 kap. 9 § miljobalken ska verksamhetsutovaren vidta
atgarder for att undanréja olagenheter och normalt star
verksamhetsutévaren for sddana kostnader som kan knytas direkt
till verksamheten. Dessa krav kan da innebéara att
verksamhetsutévaren ska utfora olika atgarder som pa langre sikt
syftar till att minska risken for smittspridning.>®

28 Malin Larsson, Folkhilsomyndigheten (e-postkonversation 14 september 2023)
2 Folkhalsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanrdjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken, sidan 37
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Om det handlar om ett tillsynsobjekt som miljokontoret inte har
tillsynsansvar for dr det viktigt att ta kontakt med den ordinarie
tillsynsmyndigheten. Det kan ocksa vara lampligt att lamna en
redogorelse over smittskyddsarendet till ordinarie
tillsynsmyndighet sa att uppféljning kan ske i inom ramen fér den
vanliga tillsynen.3°

Utvardering av arbetet

FOr att dra erfarenheter av det som har gatt bra och ratta till
eventuella brister sd ar det lampligt med en utvardering.

Fungerade foljande moment?

e Mallar (kommunicering, beslut)
e Tidsatgang

e Laboratorietjdnster

e Skyddsutrustning

e Provtagning

e Transport

e Resurser

e Kompetens

e Kontakt mellan Smittskydd och miljokontor
e Atkomst for provtagning

e Information internt/externt

e Delegation

e Funktioner

e Med mera

Det ar bra om man redovisar resultatet och utvdarderingen till
namnden for att de ska fa storre forstaelse och vid behov
resursforstarkning.

Avslut av smittskyddsarende

Smittskyddsarendet kan avslutas nar den omedelbara risken for
smitta ar undanrdéjd eller nar man utrett alla méjliga smittkallor
aven om inte smittkdllan lyckats faststdllas. Detta ska goras i
samrad med Smittskydd.

30 Folkhilsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanréjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken, sid 37-38
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For tydlighetens skull kan kommunen valja att fatta ett formellt
beslut om att smittkdllan ar undanré6jd och att vidare ansvar ligger
pa en annan tillsynsmyndighet.3*

Uppfoljning i ordinarie tillsyn

Beroende pa vad smittsparningen resulterar i kan det finnas behov
av kontinuerlig uppf6ljning av exempelvis en process eller rutin
hos en verksamhet pa grund av risk for smittspridning. Det ar da
viktigt att denna information har meddelats aktuell
tillsynsmyndighet i tidigare sammanstdllning.

31 Folkhilsomyndigheten (2021) Smittsparning och undanréjande av objektburen
smitta - Vagledning enligt miljébalken
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Smittskydds arbetsprocess

Smittskydden f6ljer och 6vervakar det epidemiologiska laget i
respektive ldan for att hitta och agera pa eventuell 6kning av antal
fall av anmalningspliktiga sjukdomar enligt smittskyddslagen eller
andra smittsamma sjukdomar med stor utbredning eller allvarliga
konsekvenser. Detta sker genom kontinuerlig 6vervakning av de
anmalningar som kommer in till myndigheten. Anmédlan om
misstankt eller pavisad objektburen smitta kan inkomma till
Smittskydd fran olika aktorer. P4 Smittskyddet arbetar ldkare och
sjukskoterskor med expertkunskap om smittskyddslagen och
infektionssjukdomar hos manniska. Smittskydden har aven en
radgivande funktion som kan kontaktas dagtid. Utanfor kontorstid
har Region Véstra Gotaland en Smittskyddslédkare i beredskap
dygnet runt. I Halland hanvisas i férsta hand till infektionsbakjour
utanfor kontorstid.

Nedan beskrivs de olika stegen i arbetsprocessen.

Anmalan om missténkt eller pavisad objektburen smitta kan
inkomma till Smittskydd fran olika aktorer

Smitta anmadls av miljokontor

Vid misstanke om eller pavisad objektburen smitta anmaéls detta till
Smittskydd av miljokontoret. Det dr viktigt att person med symtom
uppmanas att soka ldakare for att bli provtagna. Utan pavisat
smittdimne 4r det svart att koppla insjuknande till smittkilla. Aven
andra som misstanks vara smittade ska uppmanas att provta sig
och kan bli féoremal for intervju.

Smitta anmadls av mikrobiologiskt laboratorium

Anmalningspliktig sjukdom ska enligt smittskyddslagen (2004:168)
och smittskyddsférordningen (2004:255) anmalas till
smittskyddsldkaren sa snart diagnos ar klar. Detta sker automatiskt
genom en smittskyddsanmalan i SmiNet, som nar Smittskyddet
direkt.

Smitta anmals av sjukvard

Behandlande ldkare ska skyndsamt (inom 24 timmar) anmala till
smittskyddsldakaren vid diagnoser som dar anmalningspliktiga enligt
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smittskyddslagen (2004:168) och smittskyddsférordningen
(2004:255) eller har anmdrkningsvard utbredning eller
allvarlighetsgrad. Detta sker genom en smittskyddsanmadlan i
SmiNet, som nar Smittskyddet direkt, alternativt via telefonsamtal.

Smitta anmals av lansveterinar

Lansveterindr anmadler misstankta/pavisade zoonoser hos djur till
smittskyddslakaren gallande miljoer dar manniska riskerar att
smittas samt meddelar berérd kommun.

Smitta anmals av allmanhet

Allmé&nheten kan ocksa hora av sig till Smittskydd (direkt eller
indirekt) och om misstanke om smitta fran objekt uppstar paborjas
darende.

Ta emot anmalan och uppratta drende

Granskning av inkommande anmalningar sker flera ganger
dagligen pa Smittskydd. Utredningsdrende startas vid komplexa
fall eller misstanke om storre utbrott. Vid behov kan en
utbrottsgrupp bildas enligt intern rutin.

Kontakta miljokontor/lansveterinar

Oavsett vem som forst far information om misstankt objektburen
smitta ar det viktigt med samrad mellan inblandade akt6rer infér
utredningsstart for att komma 6verens om och férdela inhamtande
av ytterligare information och samordna arbetet. I fall dar
bradskande utredning av miljo/objekt kravs kontaktas
Miljokontoret omgaende.

Overenskom om vem som kontaktar den sjuka personen, alternativt
i vilken ordning om flera myndigheter behéver gora det.

Enas om vilket smittamne som misstéanks i forsta hand.

Behov av ytterligare samordning? Overenskom om avrapportering
och fortsatt kontakt.

Ga igenom eventuellt informationsbehov till region, nationella
myndigheter, sjukvard, allmédnhet, media och vem som i sa fall
ansvarar for vad.
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Kontakta behandlande ldkare

Gors vid behov for att fa ytterligare information, till exempel
avseende symtom hos patienten, misstankt smittkdlla eller om det
finns fler sjuka/exponerade. Informera behandlande ldkare att/om
det kan bli aktuellt att fler personer hédnvisas till vardenheten for
provtagning. Klargér att behandlande ldakare har kvar fullt
patientansvar dven om Smittskydd tar 6ver utredningen.
Smittskydd ger dven stdd till behandlande lakare i
smittskyddsrelaterade avvagningar.

Kontakt med individen

Smittskydd brukar kontakta patienten for ytterligare information,
och eventuellt genomfors intervju eller enkdt. Om intervju aven ska
ske via Miljékontoret b6r man komma 6verens om vem som
kontaktar forst.

Det ar viktigt att personer med symtom uppmanas att séka
lakare for att bli provtagna. Utan pavisat smittdmne ar det svart
att dra sdker slutsats av utredningen och koppla insjuknande till
smittkélla. Aven andra som misstinks vara smittade ska uppmanas
att provta sig och kan bli foremal for intervju.

Uppratta smittskyddshypotes

Gor en hypotes angdende smittdmne och smittvag.

Smittskydd har kunskaper om smittdmnen och symtom hos
manniska, och kan bedéma vilket/vilka smittamnen som kan
misstankas. Man utgar fran symtombild och inkubationstid, samt i
vilket sammanhang som smittan misstanks ha skett.

Diskutera smittskyddshypotes med ¢vriga inblandade aktorer for
att komma 6verens om en sadan som blir gemensam arbetshypotes.
Observera att denna kan behova justeras under utredningen med
ledning av inkommen information.

Genomfor samrad med miljokontor/ldnsveterindr med flera

instanser

Miljéinspektdr och Smittskydd informerar varandra om provsvar,
och samrader angadende relevans och samstammighet mellan
manniska och objekt. Fragor om relevans hos fynd i prover fran
manniska diskuteras mellan Smittskydd, aktuellt laboratorium och
Folkhdlsomyndigheten. Fragor om bedémning av fynd i analys av
objekt diskuteras med Folkhdlsomyndigheten.
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Finns det behov av samrad med regionala och nationella
myndigheter, sarskilt Folkhdalsomyndigheten? Finns det fall i andra
regioner dn den som initialt fick anmadlan tar Smittskydd kontakt
med berort Smittskydd i annan region for gemensam uppfoljning
och handldaggning eller 6vertagande av arende.
Folkhalsomyndigheten ser tidigt samband mellan olika regioner
genom att de far laboratorieanmaélningar fran hela landet, och
meddelar inblandade Smittskydd. Behandlande ldkare meddelar
provsvar till sin patient (i vissa fall meddelar dven Smittskydd).

Miljoinspektor informerar de/-n ansvariga (verksamhetsutdvaren)
eller berord privat dgare for objektet om analysresultatet efter
provtagningen.

Informera Ovriga berorda instanser enligt plan

Informera alla instanser som varit involverade i arendet: sjukvard,
regionen, nationella myndigheter, allmanhet, media med flera.

Genomfor smittskyddsatgarder

Finns det behov av ytterligare provtagning, till exempel pa nya fall
som stdmmer 6verens med arbetshypotesen?

Behover smittskyddsatgarder vidtas, som till exempel
vaccinationer, behandling, ytterligare smittsparning runt fallet?
Information ska vid behov ges till allmdnhet eller sarskilt
riskutsatta grupper, till exempel via riktade brev/mail eller via
media.

Beroende pa vad for typ av objekt det gdller kan atgarderna komma
att se olika ut. Folkhdlsomyndigheten har tillsynsvagledningar for
vissa objekt, dar det finns forslag till atgarder.

Avstamning/samrad (lagescheck)

Stam av med inblandade parter vad som framkommit, vad som
eventuellt fattas i utredningen och utred vid behov det som kommit
fram. Behovs samrad med ytterligare aktorer, och vem kontaktar
dessa i sa fall?
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Sammanfattning och avslut

Konklusion och avslutande samrad med inblandade utredare

bor goras inom varje myndighet, men en gemensam konklusion och
sammanfattning kan vara vardefull for forstaelse av utredningen
och lardom infor framtiden.

Sammanfatta drendet i SmiNet enligt lokal rutin. Eventuell rapport
till Folkhalsomyndigheten avtalas.
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Kapitel 2 - Kunskapsbakgrund
objektburen smitta

Detta kapitel tar upp ansvarsomraden hos myndigheter och
lagstiftning som ligger till grund for atgarder. Kapitlet innehaller
ocksa beskrivning av olika typer av smitta och verksamheter dar
smitta kan forekomma, samt smittdmnen som ar vanliga i dessa
sammanhang.

Ansvarsomraden centrala aktérer/myndigheter

I detta kapitel beskrivs ansvarsomradena for de viktigaste
aktorerna kopplat till denna vagledning. For mer utforlig
information se Folkhdlsomyndighetens vagledning ”Smittsparning
och undanrdéjande av objektburen smitta - Vagledning enligt
miljébalken”32.

Kommun (miljékontor)

For att miljokontoret ska kunna ingripa mot objekt, inklusive
sallskapsdjur, som sprider smitta ska forekomsten av smittdmnen
utgora en sadan storning som omfattas av begreppet olagenhet for
manniskors hdlsa enligt 9 kap. 3§ miljobalken.

Vid misstanke om att ett objekt sprider allvarlig smittsam sjukdom
som kan foras over till mdnniskor ska kommunens miljokontor
omedelbart vidta de atgarder som behdovs for att spara smittan och
undanrdja risken for smittspridning.

Miljokontoret har ratt att gora de undersdkningar och ta de prover
som behdvs for att kunna fullgdra sina uppgifter. Miljokontoret har
ocksa ratt att meddela forelagganden och forbud, och att besluten
dessutom kan forenas med vite. Om det bedéms vara nédvandigt
kan miljokontoret dven besluta att personliga foremal ska forstoras
och att lata avliva sallskapsdjur enligt 9 kap. 15§ miljobalken.

Smittskydd/region

Smittskydd i aktuell region har det 6vergripande ansvaret for
smittskyddsatgarder avseende smittad person. Arbetet leds av

32 https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-

material/publikationsarkiv/s/smittsparning-och-undanrojande-av-objektburen-smitta/
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smittskyddslakaren som skyndsamt skall underréatta de
myndigheter eller den kommun (oavsett region) som ansvarar for
att smittskyddsatgarder vidtas mot djur eller objekt som sprider
eller misstdnks sprida smittsam sjukdom om iakttagelser som ar av
betydelse for det objektinriktade smittskyddet (Smittskyddslagen 6

kap. 7 §).

Ytterligare information finns pa Smittskydd Hallands33 och
Smittskydd Vadstra Gotalands3* webbsidor.

Folkhalsomyndigheten

Folkhalsomyndigheten ar den kunskapsmyndighet i Sverige som
ansvarar for det nationella folkhdlsoarbetet, 6vervakar det
nationella epidemiologiska ldget och har samordningsansvar for
Smittskydden i Sverige. Folkhdlsomyndigheten ar dessutom
expertmyndighet i smittskyddsfragor.

Folkhdlsomyndigheten ar ocksa den svenska kontaktpunkten for
arbetet med internationella hot mot manniskors hélsa, och
ansvarar for uppgifter som Varldshdlsoorganisationens
internationella halsoreglemente (IHR) medfér. Fall och handelser
som misstanks utgora ett internationellt hot mot manniskors halsa
skall rapporteras till Folkhalsomyndigheten som gor en bedémning
om ett sadant hot foreligger. I forekommande fall skall de
rapportera vidare till WHO inom 24 timmar. Vilka atgdarder som
vidtagits skall sen aterkopplas till berérda myndigheter, kommuner
och regioner fran Folkhdalsomyndigheten. I landet finns sarskilda
karantanshamnar och karantansflygplatser. Kommuner och
regioner ansvarar for att de utsedda hamnarna och flygplatserna
har tillgang till den personal och den utrustning som behéovs for att
hantera internationella hot mot ménniskors hélsa.

Socialstyrelsen

Tidigare var Socialstyrelsen nationell ansvarig myndighet. Deras
allmédnna rad (SOSFS 2006:4) om yrkesmadssig hygienisk
verksamhet géller dock alltjamt. De allm&dnna raden och en
relaterad handbok finns tillgangliga pa Socialstyrelsen webbplats.3>

33 https://vardgivare.regionhalland.se/behandlingsstod/smittskydd/
34 http://www.vgregion.se/smittskydd
35 https://www.socialstyrelsen.se
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Ovrig information avseende objektburen smitta finns numera pa
Folkhilsomyndighetens webbplats.3°

Specialfall fartyg eller flyg

Objektburen smitta pa fartyg eller flyg ska i princip utredas som
annan objektburen smitta, men fler myndigheter dr inblandade an i
normalfallet. Miljondmnden ska forutom till Smittskydd
vidarebefordra informationen om misstankt objektburen smitta till
Transportstyrelsen. De kan da bedéma vad de beh6ver kontrollera
vid en eventuell besiktning, till exempel VVS-systemets funktion.
Miljonamnden kan alltid fa tilltrade till fartyget med hjdlp av
Transportstyrelsen, genom IHMH, (SFS 2006:1570).

Galler det fartyg eller flyg i internationell trafik ska Smittskydd
kontakta Folkhdlsomyndigheten via Tjansteman i beredskap pa
telefonnummer 010-205 24 00 alternativt via e-post
samordningsmittskydd@folkhalsomyndigheten.se f6r gemensam
hantering eftersom arendet kan komma att omfattas av IHR
(Internationella Halsoreglementet). Smittskyddslakaren ska
samordna smittskyddskontroller vid karantanshamnar och
karantdnsflygplatser, samt stodja kommuner och myndigheter nar
de utfor uppgifter enligt IHR.

Rattsldaget dr inte helt klart avseende om miljobalken ar tillamplig
pa fartyg/flyg i internationell trafik, men om det aktuella
fartyget/flygplanet paverkar halsosituationen i kommunen, kan
miljénamnden ha befogenhet att med stdd av miljobalkens
tillsynsbestammelser (26 kap. 9 §) och allmdnna hédnsynsregler (2
kap.) forelagga om skyddsatgarder och begransningar.
Folkhalsomyndighetens beddmning ar att bestdimmelserna om
objektburen smitta i 9 kap. 14 och 15 §§ miljobalken ar tillampliga.

Faktaruta - Internationella Halsoreglementet (IHR)

Det internationella hdlsoreglementet (IHR 2005) dr ett legalt
bindande ramverk som bygger pa ett nationellt och
internationellt samarbete for Varldshdlsoorganisationens (WHO)
medlemslander. Syftet ar att forebygga, forhindra och hantera
gransoverskridande hdlsohot (smittsamma sjukdomar och andra

36 http://www.folkhalsomyndigheten.se/

Sida 32 av 67


mailto:samordningsmittskydd@folkhalsomyndigheten.se

= A . Y" VASTRA
@SAMVERKAN VAST \ Region Halland y  COTALANDSREGIONEN

amnen) med minsta méjliga paverkan pa internationell handel
och trafik, och upptacka dessa sa tidigt som mojligt.

Folkhdlsomyndigheten ar utsedd till nationell kontaktpunkt av
regeringen och har rapporteringsskyldighet till WHO inom 24
timmar i enlighet med IHR.

Vid larm enligt IHR finns separata rutiner fér hamn respektive
flygplats enligt HSLF-FS 2015:8 - IHMH-lagen.

Kontaktuppgifter till Géteborgs sektion for sjofartstillsyn (galler
bade Vistra Gotaland och Halland)

Telefon 0771-503 503

Jourtelefon 0771-52 00 52

E-post sjofart.iog@transportstyrelsen.se
Webbsida www.transportstyrelsen.se

Lagstiftning

I kapitlet redogors fOr vissa centrala delar av lagstiftningen. For
fullstdndig information hanvisas till respektive lagstiftning.

Smittskyddslagen

Smittskyddslagen (2004:168) reglerar smittskyddet f6r manniskor,
inklusive smitta fran objekt men ddaremot inte atgarder mot objekt i
miljon. Lagen galler alla smittsamma sjukdomar varav vissa
sjukdomar definieras som allmédnfarliga eller samhallsfarliga. Med
allméanfarliga sjukdomar menas smittsamma sjukdomar som kan
vara livshotande, innebara langvarig sjukdom eller svart lidande
eller medfora andra allvarliga konsekvenser. Samhallsfarliga
sjukdomar ar allmanfarliga sjukdomar som kan fa en spridning i
samhadllet som innebdr en allvarlig storning eller 6verhdangande risk
for en allvarlig storning i viktiga samhallsfunktioner och som
kraver extraordindra smittskyddsatgarder.

Smittsamma sjukdomar som sprids via objekt till manniskan ingar i
miljobalkens tillsynsomrade om de inte reglerats i nagon annan
lagstiftning. Vissa av de smittsamma sjukdomarna som sprids via
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objekt till manniskan ar smittsparningspliktiga. Kommunen ar da
ansvarig for den smittskyddsutredning som ror objektet.

I Folkhdlsomyndighetens vagledning ”Smittsparning och
undanrdjande av objektburen smitta - Vagledning enligt
miljébalken” presenteras de anmdlningspliktiga sjukdomarna enligt
smittskyddslagen.3”

De smittsparningspliktiga sjukdomarna finns reglerade i
Folkhalsomyndighetens féreskrifter (HSLF-FS 2015:10) om
smittsparningspliktiga sjukdomar.3®

Miljébalken

(se dven Folkhédlsomyndighetens vdgledning ”Tillsynsvdgledning om
hygien och objektburen smitta - Férebyggande
hélsoskyddstillsyn™3?)

Kommunen ska enligt 9 kap. 15 § miljobalken vidta
smittskyddsatgarder nar det finns misstanke om att ett objekt eller
sallskapsdjur bar pa en allvarlig smittsam sjukdom som kan foras
over till manniskor. Det finns ingen heltdckande sammanstdllning i
forarbetena till bestimmelserna i miljobalken 6ver vilka sjukdomar
som raknas dit.

En forutsattning for att miljobalkens bestimmelser om halsoskydd
ska omfatta objekt eller djur som riskerar att sprida smitta, ar att
den eventuella forekomsten av smittdmnen kan anses utgdra en
risk for sadan stérning som omfattas av begreppet oldgenhet for
maénniskors hélsa enligt 9 kap. 3 § miljobalken. Med detta begrepp
avses enligt miljobalkens definition en stdérning som enligt
medicinsk eller hygienisk bedémning kan paverka hélsan menligt
och som inte ar ringa eller helt tillfallig. Smitta fran ett objekt eller
djur bor kunna anses utgora en sadan negativ halsoeffekt att det
faller in under begreppet oldgenhet enligt miljobalken. Detta galler
bade allvarliga sjukdomar som till exempel legionella, vanliga

37 https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-
material/publikationsarkiv/s/smittsparning-och-undanrojande-av-objektburen-smitta/

38 https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-
material/publikationsarkiv/f/folkhalsomyndighetens-foreskrifter-hslf-fs-2015-10/

3 https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-
material/publikationsarkiv/t/tillsynsvagledning-om-hygien-och-objektburen-smitta-/

Sida 34 av 67



VASTRA

MILJOSAMVERKAN VAST ? Region Halland V‘ GOTALANDSREGIONEN

sjukdomar som vinterkraksjuka och mindre allvarliga som till
exempel ringorm.

I Folkhdlsomyndighetens tillsynsvdgledning om hygien och
objektburen smitta finns en bilaga (bilaga 1) med exempel pa
sjukdomar som kan spridas via objekt eller djur och som kan
innebdra en olagenhet for médnniskors hédlsa, men som inte raknas
som allvarliga smittsamma sjukdomar enligt 9 kap. 15 §
miljobalken.

I bilaga 1 i Folkhdlsomyndighetens vdgledning ”Smittsparning och
undanrdjande av objektburen smitta - Vagledning enligt
miljobalken”4° finns en tabell med exempel pa sjukdomar som
skulle kunna réknas som en allvarlig smittsam sjukdom enligt
miljébalken. Den kan anvandas som stéd i beddmningen av om en
sjukdom bor ses som en sadan.

Olika typer av smitta och verksamheter dar smitta kan
forekomma samt vissa specifika smittamnen

Smittvagar

Med smittvag avses det sdtt pa vilket mikroorganismer
(smittamnen) 6verfors till en individ. Manga smittamnen kan
Overforas via mer an en smittvag och vissa smittamnen kan vara
bade objektburna och smitta via annan vag, exempelvis blodsmitta.

De vanligaste och viktigaste smittvagarna ar:

Kontaktsmitta
Direktsmitta via narkontakt med annan person via till exempel
handskakning eller via férorenade foremal.

Droppsmitta/luftburen smitta

Historiskt sett har man gjort en strikt uppdelning mellan
droppsmitta och luftburen smitta. Forskning pa senare ar har dock
visat att det snarare ar en glidande skala. Nar en luftvagsinfekterad
person nyser och hostar bildas ett moln av droppar som bland
annat innehadller smittdmnen. Den som befinner sig tillrackligt nara
kan smittas direkt via dessa droppar. Dropparna kan ocksa vara
mycket sma och svdva lange i luften. Smitta sprids da via luften

40 https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-
material/publikationsarkiv/s/smittsparning-och-undanrojande-av-objektburen-
smitta/?pub=102161
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dven pa lite langre avstand. Nar dropparna fallit ned pa ytor eller
foremal kan smittamnen foras vidare darifran som kontaktsmitta,
oftast via hdanderna. Detta dr en vanlig smittvag bade vid
luftvagsinfektioner och vid infektioner med norovirus
(vinterkraksjuka).

Livsmedelsburen smitta

Smittamnen i livsmedel kan tillféras pa flera olika satt, som vid
produktion eller vid tillagning. Mat som inte forvaras pa ratt satt
kan medfora att bakterier forokar sig snabbt sa att den som éater
maten blir sjuk, oftast med krdakningar och diarré. Vissa bakterier
bildar gifter (toxiner) som orsakar matforgiftningar.

Blodburen smitta

Smittan kan 6verforas vid kontakt smittat blod eller via
smittbarande instrument eller redskap om det kommer i kontakt
med kundens/patientens blod eller slemhinna. Blod pa hel hud
smittar inte. En risksituation &r om nagon som bar pa blodsmitta
skadar sig sa det bléder och en annan person far det smittsamma
blodet in i eget blod eller ett 6ppet sar. Aven blodstidnk i munnen
eller 6gat kan medféra en viss risk for smittoverforing, liksom om
person med blodsmitta biter en annan person sa svart att ett sar i
huden uppstar.

Exempel pa smittamnen som sprids via blod ar hepatit B-
respektive hepatit C-virus samt humant immunbristvirus (HIV).
Personer kan vara barare av blodburen smitta livslangt utan att det
ar kant. Smittan kan overforas vid kontakt smittat blod eller via
smittbarande instrument eller redskap om det kommer i kontakt
med kundens/patientens blod eller slemhinna. Blod pa hel hud
smittar inte. Instrument och redskap som kan komma i kontakt
med potentiellt smittbarande kroppsvétskor ska rengoras enligt
riktlinjer.

Vanliga verksamheter och platser dar smitta kan forekomma

Piercing, tatuering, barberare, frisorer, nagelsalonger, skonhetssalonger och
liknande

Vid hygienisk verksamhet kan brister i hygien och lokalutformning
medfora risker for manniskors hélsa eller andra oldgenheter.
Framfor allt handlar det om risk for hudinfektioner och blodsmitta.

Hudinfektioner kan uppstd da bakterier pa huden kommer ned i
djupare hudlager. Den vanligaste och viktigaste smittvagen ar
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kontaktsmitta dir smittamnet 6verfors direkt eller indirekt via
fororenade hander eller foremal/instrument. Manga
mikroorganismer sprids via kontaktsmitta, exempelvis
Staphylococcus aureus som ofta ar en orsak till sarinfektion. Det
finns resistenta bakterier som sprids pa samma satt, till exempel
MRSA (meticillinresistenta stafylokocker). Svampsjukdomar och
vartvirus kan 6verforas som kontaktsmitta vid ofullstandig
rengoring av verktyg eller golv, baddar och andra ytor dar naken
hud kommer i kontakt med underlaget. Smitta kan 6verforas via
den behandlande personalen. Spridning av 16ss och kvalster sker
ocksa genom kontaktsmitta.

Aven blodburen smitta (se ovan) kan 6verfoéras via smittbarande
instrument eller redskap om det kommer i kontakt med
kundens/patientens blod eller slemhinna. Blod pa hel hud smittar
inte. Instrument och redskap som kan komma i kontakt med
potentiellt smittbdarande kroppsvadtskor ska rengoras enligt
riktlinjer.

For mer information se Socialstyrelsens allmanna rad (SOSFS
2006:4) om yrkesmadssig hygienisk verksamhet samt handbok.#

Bassangbad

Den relativt héga temperaturen i vattnet i badbassdanger (och i
luften om inomhus) gynnar tillvaxten av mikroorganismer och
bildningen av kemiska féroreningar.

Forutsattningar fér att minimera smittriskerna vid bassangbad ar
att reningen av vattnet, desinfektionsmetoderna och skoétseln av
anlaggningen fungerar pa ett effektivt satt.

Med smitta menas i detta sammanhang att sjukdomsframkallande
smittdmnen infekterar manniskor. De smittdmnen som féorekommer
i bassangbad kommer i stor utstrackning fran de badande sjélva.
Darfor ar det nddvandigt att det finns ordentliga méjligheter att
tvatta sig innan badet. Det finns inga direkta krav pa hur
tvattutrymmen ska vara utformade men det dr viktigt att de
inbjuder till anvdndning.

41 https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/halsoskydd-och-
estetiska-behandlingar/yrkesmassig-hygienisk-verksamhet/
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Ett par av de vanligaste halsoriskerna orsakas dock av bakterier
som forekommer allmant i miljéon - Pseudomonas aeruginosa
respektive Legionellabakterier.

Pseudomonas kan orsaka infektioner med bland annat feber,
rodnader och variga utslag pa kroppen (bubbelpoolsjuka),
ogoninfektioner och ar ocksa en vanlig orsak till 6roninfektioner
efter bad i bubbelpool. De orsakar daven ”hot foot syndome”
(badhusfétter). Syndromet orsakas sannolikt av mikroskador pa
fotsulorna dar bakteriernas toxin utloser en inflammatorisk
process vilket ger 6mmande réda fotsulor, framst hos barn.
Pseudomonas kan komma fran den omgivande miljon eller fran de
badande.

Legionella - se separat avsnitt nedan.

Det finns fler bakterier som kan orsaka smitta vid bad.
Genomgaende for dessa bakterier ar att risken for smitta ar
minimal i valskotta bassdngbad.

Mykobakterier kan ge hudinfektioner eller influensaliknande
symptom om bakterien andas in via aerosoler.

Staphylococcus aureus ar en art som normalt finns pa
manniskokroppen och som kan ge hudinfektioner av olika slag, till
exempel varbildande infektioner eller impetigo.

Streptokocker ar ett bakterieslakte som kan férekomma pa huden,
pa slemhinnor och i mag-tarmsystemet. De kan ge hudinfektioner
som impetigo och infektioner i kroppen.

Klebsiella dr en typ av koliforma bakterier, som finns i normal
tarmflora. Den kan sarskilt hos immunnedsatta ge upphov till
infektion, vanligen urinvagsinfektion, eller vid inhalation av
smittamnet lunginflammation.

For mer information las Folkhdlsomyndighetens allmanna rad
(HSLF-FS 2021:11) om bassangbad samt Folkhdlsomyndighetens
vagledning om bassdngbad*>.

42 https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-
material/publikationsarkiv/v/vagledning-om-bassangbad/?pub=86245
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Strandbad

Det dr kommunerna som ansvarar for regelbunden kontroll av sina
strandbad. EU:s badvattendirektiv anger hur denna 6vervakning
ska goras. Havs- och vattenmyndigheten utfardar i enlighet med
direktivet detaljerade foreskrifter for hur provtagning av badvatten
ska goras. Om det skett fororeningar av vattnet ska bestkarna
avradas fran bad. Det ska dven finnas information om vad som
orsakade fororeningen och vad som gors for att forhindra nya. Det
ar kommunerna som ansvarar for skyltningen.

Har foljer nagra exempel pa smittrisker vid strandbad

Escherichia coli ar den vanligaste tarmbakterien hos manniskan. En
viss typ av E-coli, EHEC, som kan bdras av symtomfria idisslare,
kan ge allvarlig sjukdom hos manniska. Vid vissa utbrott av EHEC-
smitta misstanks spridning via sjoar och vattendrag, dar aven
smitta fran badande sjuk person férekommer. Om det finns
uppgifter om strandnéra beten i narheten dar smitta konstaterats
pa manniska bor/ska lansveterinaren kontaktas for vidare
utredning.

Vibrio ar en bakterie med manga olika underarter och kan ge
upphov till sa kallad badsarsfeber eller 6roninflektioner, men daven
mag-tarmsymtom; exempelvis vibrio parahemolyticus, vibrio
alginolyticus och vibrio vulnificus. Dessa férekommer framst i
varmt havs- eller sjovatten, vanligen i brackt vatten. Vibrio
cholerae som orsakar kolera féorekommer inte i Sverige.

Shewanella algae (eller andra underarter) ar en annan ovanlig
bakterie som kan ge sa kallad badsarsfeber eller 6roninfektioner
efter bad i varmt, ofta brackt, havsvatten.

Shigella ar ett bakterieslakte som pa grund av 1lag smittdos kan ge
mag-tarmsjukdom i samband med bad.

Cryptosporidium ar en familj av protozoer som kan ge mag-
tarmsjukdom. Smitta sker via intag av smittat vatten. Ett utbrott av
cryptosporidium som kunde sdttas i samband med en
utomhusbassdng har intraffat i Sverige. Cryptosporidium ar mer
motstandskraftig mot klorering dn tarmbakterier.

Leptospira ar ett sldkte som kan ge influensaliknande symtom.
Smittan forknippas mest med 6versvamningar och bad i floder och
liknande vattendrag, men dr annu inte manifesterad i Sverige. Med
Okad risk for éversvamningar i och med klimatfordndringar kan
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smittan komma att upptrada. Nagra fa fall har rapporterats i
vdrlden som kopplats till bassdangbad.

Cerkarier- badklada.* Orsakas av ett av larvstadierna hos en
indlvsmask med sjofaglar som huvudvard och sétvattenssnackor
som mellanvard. Sndckorna ar vanliga i manga sjoar, och om
vattentemperaturen ar optimal kan stora mangder cerkarier bildas
och utsdndras i vattnet. De kan "av misstag" angripa en badande
manniska och trdnga in nagon millimeter i huden, dar de dock dor
relativt snabbt. Snackorna finns mest pa grunt vatten, varfér barn
drabbas mer dn vuxna. Badklada &r inte smittsam fran person till
person. Inkubationstiden ar oklar. Upprepad exponering for
cerkarier inom nagot dygn kan ge upphov till stora, kraftigt kliande
blasor som kan paminna om myggbett. Dessa utslag brukar finnas
kvar i minst en vecka. Enstaka individer kan drabbas av en starkare
allergisk reaktion.

For mer information om strandbad se Havs- och
vattenmyndighetens webbplats om badplatser och
badvattenkvalitet samt deras vagledning och foreskrift for
kvalitetskontroll av badvatten.44

Forskolor

Vissa smittdmnen kan spridas bade som person till personsmitta
och via objekt och inom forskolor dr en kombination av
kontaktsmitta och droppsmitta relativt vanligt. Renodlad kontakt-
respektive dropp-smitta finns naturligtvis ocksa liksom luftburen,
och livsmedelsburen smitta. Blodburen smitta ar sdllsynt. Bade
smittskyddslagen och miljobalken, savdl som
livsmedelslagstiftningen tillampas beroende pa smitta. Fér mer
information, se ”Smitta i forskolan, en kunskapséversikt”4>. En ny
version, "Friskare forskola”, ar under utarbetning 2023-2024.

43 https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-
sjukdomar/badklada-/

4 www.havochvatten.se

Shttps://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/9e1024976b39b44c3adclbfde
95088980/smitta-i-forskolan-en-kunskapsoversikt-2008-126-1.pdf
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Folkhdlsomyndigheten ger ocksa specifik tillsynsvdgledning om
smittskydd och héalsoskydd i forskolor ndr det galler objektburen
smitta enligt miljobalkens definition.4®

Bostadder

For laga varmvattentemperaturer kan utgora en risk for att
bakterien legionella som tillvaxer i vattensystemet. Se avsnitt
Legionella for mer information.

Vaggloss, svartmyror, kackerlackor, silverfiskar, palsdngrar och
rattor ar exempel pa vanliga skadedjur. Brunrattan raknas som en
allvarlig smittspridare och trivs 6verallt dar manniskor haller till,
framst i fuktiga miljoer som till exempel kdllare och avlopp. Mer
information om skadedjur finns att fa via féretag som jobbar med
skadedjursbekampning.

Hotell, pensionat, campinganlaggningar och liknande lokaler

Extra hdansyn ar nédvéandig eftersom genomstréomningen av
manniskor ar stor, man delar ofta hygienutrymmen, man bor pa
liten yta och den boende kan inte férmodas kdanna samma ansvar
som vid boende i egen bostad.

Smittrisk kan finnas genom lokaler och utrustning till exempel om
stadningen ar dalig i hygienutrymmen eller boenderum, om
sanglinnet, bdddutrustningen och handdukarna ar smutsiga samt
om handtvattmojligheter saknas eller ar bristfdlliga vid toaletterna.

Smitta kan ocksa 6verforas via mat och vatten. Maltider som
serveras, men dven bristande hygien och dalig utrustning i gastkok,
kan innebdra smittrisk. Vattenférsorjning genom egen brunn kan
behova sdrskild uppmarksamhet. Legionellasmitta fran vatten &ar en
speciell risk som maste beaktas.

Okad smittrisk foreligger ocksa via luften ndr manga ménniskor
delar en liten luftvolym och sarskilt om ventilationen ar
undermalig.

Mer information om hédlsoskydd vid tillfalliga boenden (inkluderar
campinganlaggningar, hotell, pensionat och likande lokaler) finns

46 https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-
material/publikationsarkiv/t/tillsynsvagledning-om-halsoskydd-i-skolor-och-forskolor/
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hos Folkhdlsomyndigheten.4” Mer information finns ocksa i
Miljosamverkan Vastra Gotalands Handldggarstod tillfalligt boende
fran 2014.48

Specifik information om halsoskydd for asylboenden finns hos
Folkhdlsomyndigheten.4?

Idrottsanlaggningar

Inom idrottsverksambhet finns risk for smitta direkt mellan
personer vid narkontakt men ocksa via redskap, kroppsskydd och
annan utrustning. Exempelvis hudinfektioner med MRSA. Se
separat avsnitt om MRSA.

Personer (vare sig de dr konstaterade MRSA-bdrare eller ej) med
riskfaktorer som pagdaende hudinfektion, infekterade sar eller
infekterade eller vatskande eksem ska inte delta i sport och idrott
med kroppskontakt eller anvdnda gemensamma traningslokaler
eller gym. Tranare och ledare behover vara uppmarksamma pa
detta.

For mer information se Miljésamverkan Vastra Gotalands
handldaggarstod gym och idrott fran 2014.5°

Industriella anldggningar med mera

Exempel pa objektburen smitta i industriell verksamhet ar
legionella fran kyltorn och sa kallat ljumvatten pa slakterier och
mejerier. Se mer om legionella i separat avsnitt nedan.

Djur

Sallskapsdjur kan bli smittade och sjuka av olika smittsamma
sjukdomar, varav vissa ar zoonoser och alltsa kan smitta till
manniskor. Zoonoser hos djur ar anmdlningspliktiga och rapporter
om dessa inkommer darfor till Lansstyrelsen fran laboratoriet.
Exempelvis kan katter smittas av salmonella av faglar, vanligtvis

47 https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-

material/publikationsarkiv/t/tillsynsvagledning-for-halsoskydd-i-tillfalliga-boenden/

8 https://externyta.lansstyrelsen.se/o/tillsynsportalenvast/miljosamverkan-
vast/projekt/ layouts/15/start.aspx#/

4 https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-
material/publikationsarkiv/t/tillsynsvagledning-om-halsoskydd-i-asylboenden-
/?pub=108006

50 https://externyta.lansstyrelsen.se/o/tillsynsportalenvast/miljosamverkan-
vast/projekt/_layouts/15/start.aspx#/
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under varvintern. Hos kraldjur som halls i fangenskap ar det ocksa
vanligt med forekomst av salmonellabakterier.

Vanligtvis ar det lansveterindr som forst far reda pa om ett
sallskapsdjur testat positivt for en zoonos. Lansveterindaren
anmaler da det till smittskyddsldkare och till den kommun déar
djuret bor. Om smittan misstanks komma fran en djurklinik
meddelas aven den kommun dar kliniken finns. I detta lage finns
oftast ingen misstanke om spridning. Djurhallaren har i
normalfallet bade fatt smittskyddsinstruktioner fran behandlande
veterindr och varit i kontakt med lansveterindr. Darav behovs
sallan vidare atgarder fran kommunen. Det kan dock finnas
tillfallen nar kommunen beddmer det lampligt att vidta
forebyggande atgarder. Exempelvis om en salmonellasmittad katt
bor ndra en férskola med sandlador eller liknande. Da kan det
behova sdkerstdllas att katten inte lyckas fororena i sandladorna.

Generellt dr det viktigt att ta reda pa i vilken miljo det infekterade
djuret befinner sig. Om dgaren arbetar med livsmedel eller inom
varden behdver Smittskyddet fa kinnedom om detta snarast och
det kan da bli nédvandigt med ytterligare preventiva atgarder. Om
djuren har kontakt med animalieproduktionens djur bér
lansveterindren informeras.

For att undvika spridning mellan djur och manniska ar det viktigt
att ha en god hygien i kontakt med djur. Anldggningar som till
exempel lantbruk, djurparker, ridskolor och 4H-gardar dar
besdkare erbjuds direktkontakt med djuren ska ha bestksregler
anpassade till verksamheten och informera bestkarna om reglerna.
Lansstyrelsen ar tillsynsmyndighet.

Vad galler vilda djur sa ansvarar kommunen for tillsynen av
objekten som kan locka de vilda djuren, inte djuren i sig.
Exempelvis fagelbord.

Djur kan ocksa bara pa antibiotikaresistenta bakterier, till exempel
MRSA.

Jordbruksverket ar ansvarig myndighet for kontroll och
bekdampande av smittsamma sjukdomar hos djur samt for
overvakning av det nationella sjukdomslaget. Mer information om
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smittsamma djursjukdomar och smitta mellan djur och manniskor
finns pa Jordbruksverkets websidas*.

Statens veterindrmedicinska anstalt (SVA) ar expertmyndighet
avseende smittsamma sjukdomar hos bade vilda och tama djur. SVA
ansvarar for analyserna vid provtagning pa djur.

Specifikt om nagra smittamnen av sarskilt intresse

Legionella

Legionallabakterier férekommer naturligt i jord och vatten i miljon.
Smitta till méanniska sker genom att smittan andas in, vanligen i
form av aerosol (luftburna vattendroppar) fran vatten som
innehaller legionellabakterier. Vatten ar den vanligaste smittkallan,
men dven inandat damm fran jordpasar har visat sig kunna orsaka
smitta. Legionellabakterien trivs bast i temperaturer mellan 20-45
grader och kan véxa till i vattenledningar, speciellt om de anvands
sdllan. Ar vattentemperaturen i nirheten av var kroppstemperatur
(30-45°) tycks risken 6ka. Bubbelpooler, forsrannor, vattensprutor,
kyltorn och duschar dr exempel pa aerosolbildande kéllor. Det finns
flera olika arter och undergrupper av Legionella.

Speciellt mottagliga for infektion ar aldre och immunsvaga
personer. Man skiljer pa tva olika former av legionellainfektion:
Legionérssjuka, som ar en allvarlig form med relativt h6g dodlighet
och Pontiacfeber som ar en mindre allvarlig och snabbt 6vergaende
sjukdom som kan drabba aven friska personer om smittdosen ar
tillrackligt hog.

Rutiner for kontroll av varmvattnets temperatur bor inga i
fastighetsdgares egenkontroll eftersom for laga
varmvattentemperaturer kan utgora en risk for legionellatillvaxt i
vattensystemet. Vattentemperaturen bor inte understiga 50 grader
i ndgon del av installationen i flerfamiljshus. Om fastigheten har en
varmvattenberedare bor temperaturen i denna inte understiga 60
grader. Kallvattnet ska halla en temperatur pa under + 20 grader.
Kontroll sker vanligtvis vid tappstallen och i fastighetens
undercentral.

51 http://www.jordbruksverket.se
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Las mer om hantering av legionella pa Folkhdlsomyndighetens
websidor "Objektburen smitta - Legionella”>* samt ”"Legionella i
miljon - en kunskapssammanstallning om hantering av
smittrisker”33. I Boverkets byggregler finns vagledning om
legionella i vattenledningssystem>4.

MRSA

MRSA ar varbildande stafylokocker (hudbakterier) med viss
antibiotikaresistens. MRSA kan precis som andra stafylokocker
orsaka sarinfektioner, bolder eller i sdllsynta fall allvarligare
infektioner. MRSA sprids huvudsakligen som kontaktsmitta direkt
person till person men dven via redskap med mera.

MRSA har tidigare betraktats som en ”sjukhussjuka”. Idag sprids
dock MRSA framfor allt ute i samhallet i familjer, via
gymutrustning, traningsanlaggningar, hudvardssalonger med flera
ddr hudkontakt mot yta eller person sker.

Nagra exempel dar MRSA har smittat inom idrott i Sverige, med
misstankta risk- faktorer/smittvdagar: Handboll (klister, golvet,
gemensamma knaskydd), ishockey (skavsar, brottning), simhopp
(1anat varandras rakhyvlar).

Smitta kan ocksa ske fran djur till mdnniska, men det omvanda ar
sannolikt mer vanligt forekommande, det vill saga att en manniska
som bar pa MRSA tillfalligt 6verfor smittan till ett djur. Om
bakterien misstanks eller pavisats pa sallskapsdjur eller hast ska
djurdgaren folja vissa regler, till exempel kontaktisolering och
informationsplikt. Om bakterien misstanks eller pavisas pa
sallskapsdjur eller hdst ska den undersdkande veterindren
skyndsamt anmala detta till lansstyrelsen. Djurhallaren ska
medverka till att forhindra smittspridning och ar skyldig att lamna
information om smittan till alla som kommer i kontakt med djuret.
Djuret ska kontaktisoleras och andra djur som halls i samma miljo
som det infekterade djuret omfattas ocksa av samma restriktioner
enligt den sa kallade hygienforeskriften, K112. Restriktionerna

52 https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/miljohalsa-och-
halsoskydd/tillsynsvagledning-halsoskydd/vagledning-om-smitta-fran-objekt-och-
djur/legionella/

53 https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/smittsamma-
sjukdomar/legionellainfektion-och-pontiacfeber/legionella-i-miljon--en-
kunskapssammanstallning-om-hantering-av-smittrisker/

54 http://www.boverket.se
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gédller tills saret eller skadan ar utlakt + 20 dagar. En veterinar ska
beddma att infektionen ar kliniskt utlakt och informera
lansstyrelsen om detta.

Sida 46 av 67



= A . Y" VASTRA
@SAMVERKAN VAST ? Region Halland y COTALANDSREGIONEN

Projektgrupp och referenspersoner

Projektgrupp

Vagledningen vid objektburen smitta har sammanstéllts av en
projektgrupp med féljande deltagare:

Sofie Halsius, projektledare Miljosamverkan Vast
(sofie.halsius@lansstyrelsen.se, 010-224 43 65)

- Ann Tengqvist, Lerums kommun
- Cecilia Lyvén, Kungdlvs kommun

- Eva Lindhusen Lindhé, Bitradande smittskyddslédkare
Smittskydd Vastra Gétaland

- Jan-Eric Biack, Ocker$ kommun

- Linda Dahmm, Partille kommun (var med delar av
projekttiden)

- Lotta Sahlin Skoog, Lansstyrelsen Vastra Gétaland
- Maria Ryberg Mo, smittskyddslakare Smittskydd Halland

- Nilla Lindroos, smittskyddssjukskoterska Smittskydd
Halland (var med delar av projekttiden)

- Susanna Hansson, Varbergs kommun

- Thomas Wahlberg, smittskyddslakare Smittskydd Vastra
Gotaland (var med delar av projekttiden)
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Referenspersoner

Under arbetet med att ta fram denna vagledning har
projektgruppen fatt hjalp med granskning samt inspel av ett antal
referenspersoner fran flera kommuner, lansstyrelser och
Smittskydd. Referenspersonerna listas nedan i bokstavsordning och
projektgruppen tackar dem for deras vardefulla hjalp.

Charlotte Larsson, Stockholms stad

- Julia Nystrom, smittskyddssjukskoterska Smittskydd
Halland

- Kristin Sandermo, Emmaboda kommun

- Kristina Nystrém, smittskyddssjukskodterska Smittskydd
Vastra Gotaland

- Leif Dotevall, Bitradande smittskyddsldkare Smittskydd
Vastra Gotaland

- Malena Grimbrandt, Lansveterindr Lansstyrelsen Halland
- Maria Eidrup, Kalmar kommun

- Maria Olofsson, Lansveterindr Lansstyrelsen Vastra
Gotaland

- Marianne Bengtsson, smittskyddssjukskodterska Smittskydd
Vastra Gotaland

- Marie Baaz, Lansveterindr Lansstyrelsen Halland
- Peggy Osterberg, Enhetschef Smittskydd Vistra Gétaland

- Petter Malmstrém, Bitradande smittskyddsldakare
Smittskydd Vastra Gétaland

- Smittskyddsgruppen Miljoférvaltningen Goteborgs Stad

- Ulf Lovdahl, Lansveterindr Lansstyrelsen Vastra Gotaland

Sida 48 av 67



" e A . Yﬂ VASTRA
@SAMVERKAN VAST \'l Region Halland y  COTALANDSREGIONEN

Bilagor

Bilaga 1 - Kontaktuppgifter Smittskydd Halland och
Smittskydd Vastra Gotaland

Smittskydd Halland

Adress: Hallands sjukhus, 301 85 Halmstad
Telefon: 035-13 16 07

Fax: 035-13 16 08

E-post: smittskydd@regionhalland.se

Smittskydd Vastra Gétaland

Vardagar dagtid
Kontakta i forsta hand det kontor som ansvarar for ert omrade, se
kommunindelning nedan.

Kvdllar och helger
Kontakta smittskyddsldkare i beredskap via sjukhusens
telefonvaxlar.

Goteborg

Vander sig till foljande kommuner: Géteborg, Harryda, Kungdlv,
Moélndal, Partille, Ockerd

Telefon:010-441 24 00 (Man-tors 09.00-16.00, fredag 9.00-15.00)
Knappval 4

Telefon vaxel: 010-441 00 00

Faxnummer: 031-13 37 95

E-post: smittskydd@vgregion.se

Boras

Vander sig till féljande kommuner: Alingsas, Bollebygd, Boras,
Herrljunga, Lerum, Mark, Svenljunga, Tranemo, Ulricehamn,
Vargarda

Telefon: 010-441 24 00 (Man-tors 09.00-16.00, fredag 9.00-15.00)
Knappval 1

Telefon vaxel: 033-616 10 00

Faxnummer: 033-10 04 92

E-post: smittskydd@vgregion.se
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Skovde

Vander sig till foljande kommuner: Essunga, Falképing, Grastorp,
Gullspang, Gotene, Hjo, Karlsborg, Lidkoping, Mariestad, Skara,
Skovde, Tibro, Tidaholm, Toéreboda, Vara

Telefon: 010-441 24 00 (Man-tors 09.00-16.00, fredag 9.00-15.00)
Knappval 3

Telefon vaxel: 0500-43 10 00

Faxnummer: 0500-43 24 99

E-post: smittskydd@vgregion.se

Uddevalla

Vander sig till foljande kommuner: Ale, Bengtsfors, Dals-Ed,
Fargelanda, Lilla Edet, Lysekil, Mellerud, Munkedal, Orust, Sotenas,
Stenungsund, Strémstad, Tanum, Tjorn, Trollhdttan, Uddevalla,
Vanersborg, Amal

Telefon: 010-441 24 00 (Man-tors 09.00-16.00, fredag 9.00-15.00)
Knappval 2

Telefon vaxel: 010-435 00 00

Faxnummer: 0522-131 82

E-post: smittskydd@vgregion.se
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Bilaga 2 - Intervjumall person

Intervjufragor till smittad person.

Datum for intervju:

Namn:

Adress:

Fastighet:

E-post:

Kon: Alder: Yrke:

Uppgiftslamnarens koppling till den sjuka personen:

[ Sjalv sjuk O Anhorig [ Kollega O

Vad tror du att du har blivit sjuk av:

Nar uppstod forsta
symptom? Datum: Tid:

Vilka symptom har du eller har du haft?
[ Diarré O Krékning O Huvudvark [ Hudutslag
[ Feber [ Hosta O O

Ar du fortfarande

sjuk? Ja [ Nej

Om Nej, nar upphorde

symptomen? Datum: Tid:

Finns det andra sjuka i din omgivning? Ja [ Nej

Om Ja , ta namn, kén, dlder, telefon och mejl pa dessa

Har du sokt vard? Ja [ Nej
Om Ja, Datum: Vardcentral:

Har du ldamnat prover? (t. ex. blod, avforing) Ja [ Nej
Om Ja, Datum: Vardcentral:
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Resultat:

Om prov inte tagits, informera om att det kan bli aktuellt.

Har du varit utomlands? Ja [ Nej
Om Ja, Var: Nar:
Har du varit pa resa i Sverige? Ja [ Nej
Om Ja, Var: Nar:

Har du druckit vatten fran:

O Enskild brunn [ ytvatten i en sjo eller ett vattendrag (som inte kokats)?
Om Ja, Var: Nar:

Har du husdjur eller har du varit i kontakt med OJa [CNej
sallskapsdjur?

O Hund [ Katt ] Reptil ] Skéldpadda

0 Rétta a O O

Var: Datum:

Typ av kontakt:

Har du besokt en lantgard, och klappat djur dar? Ja [ Nej
[ Ko LI Far O Get O Gris

LI Hoéns O O O

Var: Datum:

Typ av kontakt:

Har du kommit i kontakt med godsel eller godselmedel? OJa O Nej

Var: Datum:

Typ av kontakt:

Har du utfort tradgardsarbete? Ja [ Nej
O Jord [ Kompost J Ved 0 Gammalt gras
[ Spillning O O O

Var: Datum:
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Typ av kontakt:

Har du badat? Ja [ Nej

O Insjo O Hav [ Bassang [ Bubbelpool
[ Badtunna O O O

Var: Datum:

Har du besokt nagot av féljande? [ Skola 1 Forskola

O Sjukhus [ Tandlskare [ Hotell J Kursgard

O Idrottsanlaggning [ Gym [ Spa O

Var: Datum:

Har du gjort nagot av féljande: [ Tatuering I Piercing

[ Annan skonhets- eller hygienisk behandling

Var: Datum:

Jobbar du inom: O Livsmedelsbranschen O Varden

[ Jordbruk och har kontakt med djur?

Kan vara relevant att veta eftersom en smittad person dd kan behéva restriktioner.

Har du atit ndgot som du misstdnker att du kan ha blivit sjuk av?

Vad? O var?

Ta kontakt med livsmedelsinspektér sd de kan éverta/medverka i utredningen.

Har du kommit pa nagot under samtalet som du vill tilldgga?
Nagra andra platser eller verksamheter som du har besokt?
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Bilaga 3 - Intervjumall verksamhet

Detta frageformular kan anvandas som ett stod nar man intervjuar en
verksamhet antingen pa telefon eller vid ett platsbesok. Fragorna &r generella
och man far darfor plocka ut de fragor som kanns relevanta.

Datum:

Namn:

Adress

Fastighet:

E-post:

Kon: Alder: Yrke:

Har verksamheten fatt in nagra klagomal? Ja [ Nej

Om Ja, beskriv klagomalen:

Har ni kdnnedom om att nagon blivit sjuk? Ja [ Nej

Om Ja, beskriv:

Har ni haft nagra driftstérningar? Ja [ Nej

Om Ja, beskriv:

Beskriv era rengoringssteg:
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Beskriv ett kundbesok fran start till slut:

Beskriv hur ni forvarar och rengor er stadutrustning:

Vilka rengoringskemikalier anvands?

Ar de lampliga fér den aktuella verksamheten? Féljs anvisningarna fran
tillverkaren?

Beskriv er tvatthantering:

Har ni kontrollerat vattentemperaturen i
tappkranar och i varmvattenberedare? Ja [ Nej
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Beskriv:

Korsas smutsig och ren hantering? Beskriv:

Beskriv ert ventilationssystem:

Har ni nagot sallskapsdjur? Ja [ Nej
Beskriv:
Har ni nagra installationer med vattenanga? [Ja [ Nej
Beskriv:
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Bilaga 4 - Forelaggande om att vidta atgarder

Forelaggande om att vidta atgarder xxxxx

Beslut
Milj6- och halsoskyddsnamnden féreldgger xxx med organisationsnummer
XXXXXX att

e Omgaende pabdrja en fackmassig utredning av orsak till uppkomsten
av smittan och darefter sanera xxxxxx.

e Ta uppfdljande prover efter slutford sanering.

Redovisning av sanering och uppfdljande prover ska vara miljé- och
halsoskyddsnamnden tillhanda snarast, dock senast tre veckor efter slutférd
sanering.

Beslutet géller omedelbart, dven om ni dverklagar det.

Motivering till beslutet
Motivera ordentligt “vilka omstédndigheter som har varit avgérande fér
myndighetens stdllningstagande” (32 § férvaltningslagen).

Med héanvisning till den allvarliga smitta som uppstatt i xxxxxxx finner
namnden det motiverat att foreldgga att fackmassigt Iata understéka orsaken
till uppkomst av smitta och darefter sanera smittan.

Uppféljande prover ska tas efter sanering for att kontrollera att saneringen
har haft avsedd effekt.

Beslutet galler omedelbart dven om det 6verklagas med hanvisning till att xxx
utgor en allvarlig risk for olagenhet som behdver atgardas skyndsamt for att
forhindra ytterligare smittspridning och sjukdomsfall.

Bakgrund

Redogér kortfattat fér vad som har hdnt i kronologisk ordning, frén det att
anmdlan kom in, inspektion utférdes osv. Ange
verksamhetsutévarens/fastighetsdgarens synpunkter.

Den dag manad ar meddelade smittskyddsldkare/inkom anmalan till miljo- och
halsoskyddsnamnden att ...
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Miljo- och halsoskyddsnamnden kontaktade
verksamhetsutdvare/fastighetsdgare den dag manad ar.

Den dag manad ar tog milj6- och halsoskyddsndmnden prover

Milj6- och halsoskyddsnamnden kontaktade den dag manad ar
Smittskyddslakare/Folkhdlsomyndigheten for samrad

Den dag manad ar kommunicerades beslutet muntligt/skriftligt

Verksamheten svarade den dag manad ar

Tillampliga bestammelser
Vilj relevant lagstéd

Av 2 kap. 1 § miljobalken (1998:808) framgar att nar fragor prévas om
tillatlighet, tillstand, godkannande och dispens och néar sadana villkor provas
som inte avser ersattning samt vid tillsyn enligt denna balk, ar alla som
bedriver eller avser att bedriva en verksamhet eller vidta en atgard skyldiga
att visa att de forpliktelser som foljer av detta kapitel iakttas. Detta géller dven
den som har bedrivit verksamhet som kan antas ha orsakat skada eller
oldagenhet for miljon. | detta kapitel avses med atgard en sadan atgéard som
inte ar av férsumbar betydelse i det enskilda fallet.

Av 2 kap. 2 § miljobalken framgar att alla som bedriver eller avser att bedriva
en verksamhet eller vidta en atgérd ska skaffa sig den kunskap som behévs
med hansyn till verksamhetens eller atgardens art och omfattning for att
skydda manniskors halsa och miljon mot skada eller oldgenhet.

Av 2 kap. 3 § miljobalken framgar att alla som bedriver eller avser att bedriva
en verksamhet eller vidta en atgard ska utfora de skyddsatgarder, iaktta de
begrdnsningar och vidta de forsiktighetsmatt i 6vrigt som behovs for att
forebygga, hindra eller motverka att verksamheten eller atgarden medfor
skada eller olagenhet fér manniskors halsa eller miljon. | samma syfte ska vid
yrkesmadssig verksamhet anvandas basta mojliga teknik. Dessa
forsiktighetsmatt ska vidtas sa snart det finns skal att anta att en verksamhet
eller atgard kan medféra skada eller olagenhet for manniskors hélsa eller
miljon.

Med oldagenhet for manniskors halsa enligt 9 kap. 3 § miljobalken menas en
stérning som enligt medicinsk eller hygienisk bedémning kan paverka halsan
menligt och som inte ar ringa eller helt tillfallig.

Enligt 9 kap. 9 § miljobalken ska bostader och lokaler fér allmanna dandamal
brukas pa ett sadant satt att olagenheter fér manniskors hélsa inte
uppkommer och héllas fria fradn ohyra och andra skadedjur. Agare eller
nyttjanderattshavare till berérd egendom ska vidta de atgarder som skiligen
kan kravas for att hindra uppkomsten av eller undanréja olagenheter for
manniskors halsa.

Av 9 kap. 15 § miljobalken framgar att kommunen, vid misstanke om att ett
objekt bar pa en allvarlig smittsam sjukdom som kan foras 6ver till manniskor,
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omedelbart vidtar de atgarder som behdvs for att spara smittan och
undanréja risken for smittspridning.

Enligt 26 kap. 21 § miljébalken far tillsynsmyndigheten féreldgga om att de
uppgifter och handlingar som behovs for tillsynen ska lamnas in till
myndigheten (26 kap. 21 § MB).

Enligt 26 kap. 22 § miljébalken ar den som bedriver en verksamhet eller vidtar
en atgard som kan befaras medféra olagenheter for manniskors hélsa eller
miljon, eller den som annars ar skyldig att avhjalpa en oldagenhet fran sadan
verksamhet, skyldig att utféra sddana undersékningar av verksamheten och
dess verkningar som behdvs for tillsynen. Detsamma géller den som upplater
en byggnad for bostdder eller for allmanna andamal, om det finns skél att anta
att byggnadens skick medfér oldgenheter for manniskors halsa. Om det ar
lampligare, far tillsynsmyndigheten i stillet besluta att en sadan undersdkning
ska utforas av nagon annan och utse nagon att géra undersékningen.

Av 26 kap. 26 § miljobalken foljer att en tillsynsmyndighet far bestamma att
dess beslut ska gdlla omedelbart dven om det 6verklagas.

| 33 § forordningen om miljéfarlig verksamhet och halsoskydd (1998:899)
anges bland annat att i syfte att hindra uppkomst av oldgenhet fér manniskors
hélsa ska en bostad sarskilt ge betryggande skydd mot varme, kyla, drag, fukt,
buller, radon, luftféroreningar och andra liknande stérningar.

Hur man 6verklagar
Beslutet kan dverklagas hos Lansstyrelsen i xxx lan, se bifogad information
"Hur man 6verklagar”.
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Bilaga 5 - Beslut om att forbjuda och stianga verksamheter
eller installationer tillfalligt

Forbud att anvanda (till exempel duschar/bubbelpool)

Forbud att bedriva verksamhet (till exempel tvatthall,
badverksamhet, skola/forskola)

Beslut
Miljo- och halsoskyddsnamnden forbjuder xxx med organisationsnummer
XXXXXX att

e Anvianda (ex: duscharna/bubbelpoolen) pa adressen xxx, fastighet xxx,
alt.

e Bedriva verksamhet (ex: tvatthall, badverksamhet, skola/f6rskola) pa
adressen xxx, fastighet xxx.

Beslutet galler omedelbart, aven om ni 6verklagar det.

Forbudet galler fram tills att xxx redovisat atgarder som godtas av miljé- och
halsoskyddsnamnden och endast efter det att ett nytt beslut om upphavande
av férbudet meddelats skriftligen av miljo- och halsoskyddsnamnden.

Motivering till beslutet
Motivera ordentligt "vilka omstdndigheter som har varit avgérande fér
myndighetens stdllningstagande” (32 § férvaltningslagen)

Enligt 9 kap. 15 § miljobalken ska miljo- och halsoskyddsnamnden, i fraga om
objekt som bar pa en allvarlig smittsam sjukdom som kan foras 6ver till
maénniskor, vidta de atgarder som behovs for att undanrdja risken for
smittspridning.

| Smittskyddslagen ndmns xxx som ett exempel pa sadan smittsam sjukdom
som ska kunna betecknas som allvarlig i miljobalkens mening. Miljé-och
halsoskyddsnamnden konstaterar darmed att det enligt 9 kap. 15 §
miljobalken finns skyldighet att vidta atgarder for att undanrdja risken for
ytterligare smittspridning fran xxx.

Mot bakgrund av utlatandet fran (till exempel Smittskydd,
Folkhdlsomyndigheten) konstaterar miljo- och halsoskyddsnamnden att det
finns risk for smittspridning fran xxx till xxx och bedémer det darmed
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motiverat att forbjuda anvandning av xxx alt. halla verksamheten stangd tills
bristerna ar atgardade pa ett satt som godtagits av miljo-och
halsoskyddsnamnden.

Beslutet galler omedelbart dven om det 6verklagas med hanvisning till att xxx
utgor en allvarlig risk for olagenhet som behdver atgardas skyndsamt for att
forhindra ytterligare smittspridning och sjukdomsfall.

Bakgrund

Redogér kortfattat fér vad som har hdnt i kronologisk ordning, frén det att
anmdlan kom in, inspektion utférdes osv. Ange
verksamhetsutévarens/fastighetsdgarens synpunkter.

Den dag manad ar meddelade smittskyddsldkare/inkom anmalan till miljo- och
halsoskyddsnamnden att ...

Milj6- och halsoskyddsndmnden kontaktade
verksamhetsutovare/fastighetsdgare den dag manad ar.

Den dag manad ar tog miljo- och halsoskyddsnamnden prover

Miljo- och hélsoskyddsnamnden kontaktade den dag manad ar
Smittskyddsldkare/Folkhdlsomyndigheten for samrad

Den dag manad ar kommunicerades beslutet muntligt/skriftligt

Verksamheten svarade den dag manad ar

Tillampliga bestammelser
Vilj relevant lagstéd

Av 2 kap. 1 § miljobalken (1998:808) framgar att nar fragor prévas om
tilltlighet, tillstand, godkdnnande och dispens och nar sadana villkor proévas
som inte avser ersattning samt vid tillsyn enligt denna balk, ar alla som
bedriver eller avser att bedriva en verksamhet eller vidta en atgard skyldiga
att visa att de forpliktelser som foljer av detta kapitel iakttas. Detta géller dven
den som har bedrivit verksamhet som kan antas ha orsakat skada eller
olagenhet for miljon. | detta kapitel avses med atgérd en sadan atgard som
inte ar av forsumbar betydelse i det enskilda fallet.

Av 2 kap. 2 § miljobalken framgar att alla som bedriver eller avser att bedriva
en verksamhet eller vidta en atgérd ska skaffa sig den kunskap som behdvs
med héansyn till verksamhetens eller atgardens art och omfattning for att
skydda manniskors halsa och miljon mot skada eller oldgenhet.

Av 2 kap. 3 § miljobalken framgar att alla som bedriver eller avser att bedriva
en verksamhet eller vidta en atgard ska utfora de skyddsatgarder, iaktta de
begrdnsningar och vidta de forsiktighetsmatt i 6vrigt som behovs for att
forebygga, hindra eller motverka att verksamheten eller atgarden medfor
skada eller olagenhet fér manniskors halsa eller miljon. | samma syfte ska vid

Sida 61 av 67



= X . Y" VASTRA
MILJOSAMVERKAN VAST ? Reglon Halland v GOTALANDSREGIONEN

yrkesmassig verksamhet anvandas basta mojliga teknik. Dessa
forsiktighetsmatt ska vidtas sa snart det finns skal att anta att en verksamhet
eller atgard kan medfdora skada eller oldagenhet fér manniskors hélsa eller
miljon.

Med olagenhet for manniskors halsa enligt 9 kap 3 § miljébalken menas en

stérning som enligt medicinsk eller hygienisk bedémning kan paverka halsan
menligt och som inte ar ringa eller helt tillfallig.

Enligt 9 kap. 9 § miljobalken ska bostader och lokaler for allmanna andamal
brukas pa ett sadant satt att olagenheter for manniskors halsa inte
uppkommer och héllas fria frdn ohyra och andra skadedjur. Agare eller
nyttjanderattshavare till berérd egendom ska vidta de atgarder som skaligen
kan kravas for att hindra uppkomsten av eller undanréja olagenheter for
manniskors halsa.

Av 9 kap. 15 § miljébalken framgar att vid misstanke om att ett sallskapsdjur
som innehas av privatperson eller ett objekt bar pa en allvarlig smittsam
sjukdom som kan féras over till manniskor, ska kommunen omedelbart vidta
de atgarder som behovs for att spara smittan och undanréja risken for
smittspridning. Om det ar nédvandigt for att forhindra spridning av sjukdomen
far kommunen lata forstéra féremal av personlig natur och lata avliva
sdllskapsdjur som innehas av privatpersoner. Den som har drabbats av ett
beslut enligt férsta stycket andra meningen har ratt till skalig ersattning av
kommunen.

Enligt 26 kap. 9 § miljobalken far en tillsynsmyndighet i det enskilda fallet
besluta om de foreldgganden och férbud som behovs for att denna balk samt
foreskrifter, domar och andra beslut som har meddelats med stéd av balken
ska foljas. Mer ingripande atgarder dn vad som behdvs i det enskilda fallet far
inte tillgripas.

Av 26 kap. 26 § miljobalken foljer att en tillsynsmyndighet far bestamma att
dess beslut ska gdlla omedelbart dven om det 6verklagas.

Hur man 6verklagar
Beslutet kan 6verklagas hos Lansstyrelsen i xxx lan, se bifogad information
"Hur man overklagar”.

Sida 62 av 67



VASTRA

MILJOSAMVERKAN VAST ? Region Halland V‘ GOTALANDSREGIONEN

Bilaga 6 - Forelaggande om avlivning och ersattning

Foreldaggande om avlivning och ersattning

Beslut
XXX miljo- och halsoskyddsnamnd beslutar att

1. Lata avliva....

2. Foreldgga VU att omedelbart och utan drojsmal ge tilltrade till xxxx till
veterinar for verkstallande av beslutet enligt punkt 1.

3. Bevilja xxx totalt xxxx kronor i ersattning for xxx.

4. Besluten enligt punkt 1 och 2 géller omedelbart, dven om de 6verklagas.

Bakgrund
Den xx-xx-xx inkom uppgifter till miljoférvaltningen att

Forvaltningen kontaktade VU den xx-xx-xx.
Verksamhetsutovaren har redovisat den xx-xx-xx vilka atgarder man vidtagit.

Efter dessa atgarder har ytterligare sjukdomsfall rapporterats, varfor
atgérderna inte beddms tillrackliga.

Motivering

N3@mndens bedémning

Miljo- och hélsoskyddsnamnden har fatt information om ..... Enligt 9 kap. 15 §
forsta stycket miljobalken ska ndamnden i frdga om objekt som bar pa en
allvarlig smittsam sjukdom som kan foras 6ver till manniskor vidta de atgarder
som behdvs for att undanrdja risken for smittspridning. Om det ar nédvandigt
for att forhindra spridning av sjukdomen far kommunen Enligt andra stycket
samma bestammelse har den som har drabbats av ett beslut enligt forsta
stycket andra meningen ratt till skalig ersattning av kommunen.

Enligt Smittskyddslagen namns xxx som ett exempel pa sddana smittsamma
sjukdomar som ska kunna betecknas som allvarliga i miljobalkens mening.
Namnden konstaterar darmed att det enligt 9 kap. 15 § miljobalken finns
skyldighet att vidta atgarder for att undanréja risken for ytterligare
smittspridning fran xxx. Mot bakgrund av utlatandet fran (till exempel
Smittskydd) konstaterar namnden att en rengdring av xxx inte ar mojlig och
risken for smittspridning skulle inte vara undanréjd. Eftersom det inte gar att
garantera att xxx inte 6éverfor smittan manniskor, bedémer ndmnden att en
behandling inte ar en tillracklig atgard utan att det 4r nédvandigt att lata
destruera xxx enligt 9 kap. 15 § forsta stycket andra meningen miljobalken. VU
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ska darfor forelaggas att omedelbart och utan drojsmal ge tilltrade till
Anticimex for destruering av xxx. Med hansyn till riskerna fér manniskors halsa
och ytterligare smittspridning féorordnar namnden, med stéd av 26 kap. 26 §
miljobalken, att beslutet om destruering ska galla omedelbart daven om de
overklagas.

Enligt 9 kap. 15 § andra stycket miljobalken har den som har drabbats av ett
beslut om destruering ratt till skalig ersattning av kommunen. VU har uppgett
att han onskar ersattning for xxx. Vid en sammantagen bedémning finner
darfor namnden att en skalig ersattning for xxx ar xxx kronor.

Tillampliga bestammelser

Av 9 kap. 15 § miljobalken framgar att vid misstanke om att ett sallskapsdjur
som innehas av privatperson eller ett objekt bar pa en allvarlig smittsam
sjukdom som kan féras dver till manniskor, ska kommunen omedelbart vidta
de atgarder som behdvs for att spara smittan och undanroja risken for
smittspridning. Om det ar nédvandigt for att forhindra spridning av sjukdomen
far kommunen lata forstéra foremal av personlig natur och lata avliva
sallskapsdjur som innehas av privatpersoner. Den som har drabbats av ett
beslut enligt forsta stycket andra meningen har ratt till skalig ersattning av
kommunen.

Enligt 26 kap. 9 § miljobalken far en tillsynsmyndighet i det enskilda fallet
besluta om de forelagganden och férbud som behovs for att denna balk samt
foreskrifter, domar och andra beslut som har meddelats med stod av balken
ska foljas.

Av 26 kap. 26 § miljobalken foljer att en tillsynsmyndighet far bestamma att
dess beslut ska gdlla omedelbart dven om det 6verklagas.

Hur man 6verklagar
Beslutet kan dverklagas hos Lansstyrelsen i xx lan, se bifogad information "Hur
man o6verklagar”.
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Bilaga 7 - Forelaggande om att sanera lokalen med
avseende pa xxx

Foreldggande om att sanera lokalen med avseende pa xxx

Beslut
Miljo- och halsoskyddsnamnden forelagger

e Omgaende fackmassigt lata utféra sanering/vidta sanerings- och
destrueringsatgarder av objektsburen smitta i alla berérda delar av
xxxx. Férutom ytdesinficering av harda ytor med medel verksamt mot
virus, ska sarskild fokus ligga pa korrekt sanering av textilier eller
destruering av de textilier som inte gar att sanera

e Foreldgga VU att omedelbart och utan dréjsmal ge tilltrade till
fackman for verkstallande av beslutet enligt punkt 1.

o  Besluten enligt punkt 1 och 2 gdller omedelbart, dven om de
overklagas.

Redovisning av sanering ska vara miljoférvaltningen tillhanda snarast, dock
senast tre veckor efter slutférd sanering.

Bakgrund

Den xx-xx-xx inkom uppgifter till milj6forvaltningen att
Forvaltningen kontaktade VU den xx-xx-xx.
Verksamhetsutovaren har redovisat den xx-xx-xx vilka atgarder man vidtagit.

Efter dessa atgarder har ytterligare sjukdomsfall rapporterats, varfor
atgérderna inte beddms tillrackliga.

Motivering

N@mndens bedémning

Milj6- och halsoskyddsnamnden har fatt information om ..... Enligt 9 kap. 15 §
forsta stycket miljobalken ska néamnden i fraga om objekt som bar pa en
allvarlig smittsam sjukdom som kan foras 6ver till manniskor vidta de atgarder
som behdvs for att undanrdja risken for smittspridning. Om det ar nédvandigt
for att forhindra spridning av sjukdomen far kommunen Enligt andra stycket
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samma bestdammelse har den som har drabbats av ett beslut enligt forsta
stycket andra meningen ratt till skalig ersattning av kommunen.

Enligt Smittskyddslagen namns xxx som ett exempel pa sadana smittsamma
sjukdomar som ska kunna betecknas som allvarliga i miljobalkens mening.
Namnden konstaterar darmed att det enligt 9 kap. 15 § miljobalken finns
skyldighet att vidta atgarder foér att undanréja risken for ytterligare
smittspridning fran xxx. Mot bakgrund av utlatandet fran (till exempel
Smittskydd) konstaterar namnden att en rengdring av xxx inte ar mojlig och
risken for smittspridning skulle inte vara undanrojd. Eftersom det inte gar att
garantera att xxx inte 6verfor smittan manniskor, bedémer ndmnden att en
behandling inte ar en tillrdcklig atgard utan att det ar nédvandigt att lata
destruera xxx enligt 9 kap. 15 § forsta stycket andra meningen miljobalken. VU
ska darfor forelaggas att omedelbart och utan dréjsmal ge tilltrade till
Anticimex for destruering av xxx. Med hansyn till riskerna fér manniskors halsa
och ytterligare smittspridning forordnar namnden, med stéd av 26 kap. 26 §
miljobalken, att beslutet om sanering och destruering ska galla omedelbart
dven om de 6verklagas.

Tillampliga bestammelser

Av 2 kap. 1 § miljobalken (1998:808) framgar att nar fragor prévas om
tilladtlighet, tillstand, godkdnnande och dispens och nar sadana villkor prévas
som inte avser ersattning samt vid tillsyn enligt denna balk, ar alla som
bedriver eller avser att bedriva en verksamhet eller vidta en atgard skyldiga
att visa att de forpliktelser som foljer av detta kapitel iakttas. Detta géller dven
den som har bedrivit verksamhet som kan antas ha orsakat skada eller
olagenhet for miljon. | detta kapitel avses med atgérd en sadan atgard som
inte ar av forsumbar betydelse i det enskilda fallet.

Av 2 kap. 2 § miljobalken framgar att alla som bedriver eller avser att bedriva
en verksamhet eller vidta en atgéard ska skaffa sig den kunskap som behévs
med héansyn till verksamhetens eller atgardens art och omfattning for att
skydda manniskors halsa och miljon mot skada eller oldagenhet.

Av 2 kap. 3 § miljobalken framgar att alla som bedriver eller avser att bedriva
en verksamhet eller vidta en atgérd ska utfora de skyddsatgarder, iaktta de
begransningar och vidta de forsiktighetsmatt i 6vrigt som behovs for att
forebygga, hindra eller motverka att verksamheten eller atgarden medfor
skada eller olagenhet fér manniskors halsa eller miljon. | samma syfte ska vid
yrkesmadssig verksamhet anvandas basta mojliga teknik. Dessa
forsiktighetsmatt ska vidtas sa snart det finns skal att anta att en verksamhet
eller atgard kan medféra skada eller olagenhet for manniskors hélsa eller
miljon.
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Med oldagenhet for manniskors halsa enligt 9 kap. 3 § miljobalken menas en
storning som enligt medicinsk eller hygienisk bedémning kan paverka halsan
menligt och som inte ar ringa eller helt tillfallig.

Enligt 9 kap. 9 § miljobalken ska bostader och lokaler for allmanna dndamal
brukas pa ett sadant satt att olagenheter for manniskors halsa inte
uppkommer och héllas fria frdn ohyra och andra skadedjur. Agare eller
nyttjanderattshavare till berérd egendom ska vidta de atgarder som skéligen
kan kravas for att hindra uppkomsten av eller undanréja olagenheter for
manniskors halsa.

Av 9 kap. 15 § miljébalken framgar att vid misstanke om att ett sallskapsdjur
som innehas av privatperson eller ett objekt bar pa en allvarlig smittsam
sjukdom som kan foras over till manniskor, ska kommunen omedelbart vidta
de atgarder som behovs for att spara smittan och undanrdja risken for
smittspridning. Om det ar nédvandigt for att forhindra spridning av sjukdomen
far kommunen lata forstora féremal av personlig natur och lata avliva
sallskapsdjur som innehas av privatpersoner. Den som har drabbats av ett
beslut enligt forsta stycket andra meningen har ratt till skalig ersattning av
kommunen.

Enligt 26 kap. 9 § miljobalken far en tillsynsmyndighet i det enskilda fallet
besluta om de foreldgganden och férbud som behovs for att denna balk samt
foreskrifter, domar och andra beslut som har meddelats med stod av balken
ska féljas. Mer ingripande atgarder an vad som behdvs i det enskilda fallet far
inte tillgripas.

Enligt 26 kap. 22 § miljébalken dr den som bedriver en verksamhet eller vidtar
en atgard som kan befaras medféra oldgenheter fér manniskors hélsa eller
miljon, eller den som annars ar skyldig att avhjalpa en oldgenhet fran sadan
verksamhet, skyldig att utféra sddana undersékningar av verksamheten och
dess verkningar som behovs for tillsynen. Detsamma géller den som upplater
en byggnad for bostdder eller for allmanna andamal, om det finns skal att anta
att byggnadens skick medfor olagenheter for manniskors halsa. Om det ar
lampligare, far tillsynsmyndigheten i stéllet besluta att en sadan undersokning
ska utféras av ndgon annan och utse nagon att géra undersdkningen.

Av 26 kap. 26 § miljobalken foljer att en tillsynsmyndighet far bestamma att
dess beslut ska gdlla omedelbart dven om det 6verklagas.

Hur man 6verklagar
Beslutet kan dverklagas hos Lansstyrelsen i xx lan, se bifogad information “Hur
man overklagar”.
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