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Provtagning vid misstanke om kikhosta

Med anledning av hog smittspridning av kikhosta i samhillet ger Smittskydd Halland har
ett fortydligande av provtagningsrekommendationerna.

Syftet med tidig diagnostik av kikhosta ir att skydda de nyfédda och yngsta
spadbarnen mot allvarlig sjukdom.

Foljande grupper bér dirfér prioriteras for provtagning tidigt i forloppet vid
pagaende luftvigssymtom (observera att det giller oavsett vilken typ av luftvigssymtom
som foreligger).

e Barn yngre dn 6 manader

e Gravida i tredje trimestern (dven de som vaccinerats mot kikhosta under
graviditeten)

e DPersoner som har eller har haft kontakt med barn yngtre 4n 6 méinader och/eller
gravida i tredje trimestern under smittsam period

e Personer som bor tillsammans med eller inte kan undvika kontakt med barn yngre
an 6 manader eller gravida i tredje trimestern

e Vird och omsorgspersonal som i sitt arbete moter spadbarn eller gravida

Vid likartad sjukdomsbild hos flera hushallsmedlemmar prioriteras diagnostik av den som
insjuknade senast.

Aven vid smittsparning provtas kontakter med symtom om de tillhér ndgon av
ovanstiaende grupper.

Nedan dr exempel nir provtagning inte ir motiverad av smittskyddsskal (men skulle kunna
vara motiverat ur medicinsk synpunkt)

e Aldre barn, tonaringar och vuxna utan kontakt med barn yngre in 6 manader eller
gravida 1 tredje trimestern.

e Personer med snuva eller hosta med motiveringen att de vill kunna umgas med
spadbarn eller gravida utanfor hushallet - hir bor generellt avradas fran kontakt.

e Personer som hostat >3 veckor, utan kontakt under smittsam period med spadbarn
under 6 manader eller gravida i tredje trimestern. Personen ir inte lingre smittsam
och diagnostik/behandling gor inte skillnad f6r sjukdomsfétlopp eller

smittsparning.
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