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Region Halland

Stod for bedomning av halsodeklaration infor vardnara
praktik

Fér hélso- och sjukvardspersonal som ska bedéma hélsodeklaration inf6r
vardnéra praktik

Tuberkulos (TB)
Webbplats for vardgivare ->Behandlingsstod -> Smittskydd -> Smittsamma sjukdomar
A-O-> Tuberkulos

Fraga 1: Har du ett eller flera av féljande symtom?

Om JA, nagot eller nagra symtom — snabb utredning med lakarbedémning

Fraga 2-3: Har du sjélv haft tuberkulos?
Har nagon av dina anhdériga eller annan néra kontakt haft tuberkulos?

Om JA pa nagon av fragorna, tolkas personen som exponerad.

Fraga 4-5: Ar du fédd utanfér Sverige?
Har du under de senaste fem aren vistats mer én tre manader i ett land utanfér
Vésteuropa/Nordamerika/Australien?

Om JA pa nagon av fragorna, och ursprung eller vistelse galler land med hog risk* for
tuberkulos, tolkas personen som exponerad.

Om JA pa nagon av fragorna, och ursprung eller vistelse galler land med hég andel
MDR-TB* OCH nagot av nedanstaende, tolkas personen som exponerad:

e kand exponering
o vistelse i fangelse eller flyktinglager
e immunsuppression (till exempel behandling, graviditet, hiv)

Lanken till Ldnder med hég risk for TB och hég andel MDR-TB
(Folkhalsomyndigheten) hittas pa Webbplats for vardgivare Tuberkulos.

Om personen bedéms vara exponerad, se flodesschema nedan for atgard.
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Flodesschema for tuberkulosscreening

Negativt
Ingen atgard*
Exponerad, men inga

symtom
Positivt

Halsodeklaration Remiss for lungrontgen och
remiss till Infektionskliniken
for beddmning

Telefonkontakt med
Symtom pa aktiv tuberkulos SRS infektionslakare/bamlakare
for skyndsam beddmning

Massling
Fraga 6: Har du haft méassling?

Om JA, beddms personen ha livslang immunitet mot massling.

Fraga 7: Ar du vaccinerad med minst tvé doser MPR (méssling, péssjuka, réda
hund)?

Om JA, beddms personen vara fullvaccinerad. En person som bedéms vara
ofullstandigt vaccinerad och inte haft massling ska erbjudas kompletterande
doser MPR-vaccin. Se Terapirekommendationer, kapitel Vacciner. | Halland ar
vaccination mot massling kostnadsfri oavsett alder.

Graviditet och immunosuppression ar kontraindikation till vaccination eftersom
vaccinet ar ett levande vaccin.

MRSA

Webbplats for vardgivare ->Behandlingsstdd -> Vardhygien -> Regionala
vardriktlinjer -> Screening, Mikrobiologisk, av personal och studerande inom
vard och omsorg vid nyanstallning etc.

Fraga 8-11: Om JA pa nagon av fragorna ska prov for MRSA tas enligt tabell.


https://terapirek.regionhalland.se/terapirekommendationer/kapitel23/vacciner-mot-sjukdomar-i-bokstavsordning/
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-13923
https://vardgivare.regionhalland.se/app/plugins/region-halland-api-styrda-dokument/download/get_dokument.php?documentGUID=RH-13923
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Hepatit B

Fraga 12: Ar du vaccinerad med tre doser mot Hepatit B?

Om JA, beddms personen vara fullvaccinerad mot hepatit B.

Om NEJ, en person som bedéms vara ofullstandigt vaccinerad ska erbjudas
kompletterande vaccination, men vaccinationen ar inte kostnadsfri i Halland. Se
Terapirekommendationer, kapitel Vacciner.

Nationella rekommendationer om vaccination mot hepatit B till personer som
kommer i kontakt med blod i arbetet: Lanken till Vaccination mot Hepatit B
(Folkhdalsomyndigheten) hittas pa Webbplats for vardgivare Hepatit B.

Vattkoppor

Fraga 13: Har du haft eller &r du vaccinerad med tva doser mot vattkoppor?

Om JA, beddéms personen ha immunitet mot vattkoppor.



https://vardgivare.regionhalland.se/behandlingsstod/laboratoriemedicin/analysforteckning/?searchtype=0&q=mrsa
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Om NEJ, en person som beddoms sakna immunitet ska erbjudas vaccination,
men vaccinationen ar inte kostnadsfri i Halland. Se Terapirekommendationer,
kapitel Vacciner.

Personer som arbetar med mdodrahalsovard, férlossning, neonatalvard eller
med patienter med nedsatt immunférsvar rekommenderas ha immunitet mot
vattkoppor enligt nationell vagledning — Vagledning fér vaccination av personal
inom vard och omsorg.

Stéd vid bedomning: De flesta barn i Sverige har haft vattkoppor vid 12 ars
alder och mer @an 90% av alla vuxna ar darfér immuna. Andelen immuna ar
lagre bland personer uppvuxna i tropiska klimatzoner.

Kompletterande fragor att stélla till en person som ar osaker pa genomgangen
sjukdom; Finns syskon och har de haft vattkoppor? Finns barn och har de haft
vattkoppor? Overvag serologi fér kontroll av immunitet vid fortsatt osékerhet.

Graviditet och immunosuppression ar kontraindikation till vaccination eftersom
vaccinet ar ett levande vaccin.

Eksem
Fraga 14: Finns eksem pa hander, underarmar eller armbagar?

Om JA, bedom eksemen och rekommendera lamplig behandling. Vid behov
kan personen behdva remitteras till hudspecialist. Personer med
eksem/skadad hudbarriar pa hander, underarmar eller armbagar far inte delta i
den direkta patientvarden da detta forhindrar korrekt handdesinfektion.

Se Basala hygienrutiner och kladregler



https://terapirek.regionhalland.se/terapirekommendationer/kapitel23/vacciner-mot-sjukdomar-i-bokstavsordning/#vattkoppor-varicella-83
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